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La diffusione dello sport di base € ausilio prezioso per la salute e il benessere, con
forti ricadute sociali; il Comune di Busto Arsizio offre quindi per il terzo anno
consecutivo corsi gratuiti ai cittadini interessati.

Tali corsi sono:

“Corso Nuoto Over 65”: da ottobre a novembre presso la piscina comunale di via
Poma il giovedi dalle ore 10.00.

“Il corso di corsa”: da ottobre a novembre presso il Parco del Sempione in
programma il mercoledi e il sabato alle ore 18.00.

“Le Bocce senza Eta”: da ottobre 2004 a maggio 2005 presso il bocciodromo di via
San Pietro 15 in programma il giovedi alle ore 16.00.

“Gli Scacchi: Battaglie tra Amici”: da novembre a dicembre presso Villa Ottolini
Tovaglieri in programma il martedi dalle ore 18.00.

Riferimenti per le iscrizioni:
“Corso Nuoto over 65” organizzato dalla “Busto Nuoto A.S.”
informazioni: Segreteria piscina comunale via Poma, tel. 0331 — 341576.

“Corso di Corsa” organizzato dalla Societa “Atletica San Marco — Busto Arsizio”
Istruttore: Bozzato Barbara — per informazioni: 0331-633269.

“Le Bocce senza Eta” organizzato dal “Gruppo Bocciofilo Borsanese” informazioni:
Ferrario Sergio 0331 — 341411.

“Gli Scacchi: Battaglie tra Amici” organizzato dal sig. Cattivelli Sergio informazioni:
Cattivelli Sergio 0331 — 636598.
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