
ISTITUTO COMPRENSIVO “CAMPO DEI FIORI” COMERIO
Commissione Salute d’Istituto

anno scolastico 2018-2019

UN GIRO DELLA SALUTE A 360°
3^ edizione

La Salute è una questione di...SCELTE!
Adottiamo buone abitudini quotidiane a scuola e a casa
Iniziativa patrocinata dai Comuni di Barasso, Casciago, Comerio e Luvinate

e sostenuta dalle Associazioni Genitori dei plessi

Per informazioni, consultare il sito www.iccomerio.gov.it o scrivere a saluteiccampodeifiori@gmail.com

Lunedì 22 ottobre 2018
Ore 20.30 

BARASSO

CIBO E VITA,
CIBO È VITA
Quanto ci riguarda?

Massimo Crugnola   Agricoltore biologico
Francesca Perazzolo   Dott.ssa in Scienze Agrarie

Venerdì 25 gennaio 2019
Ore 20:30

COMERIO

BUONO, PULITO E GIUSTO

Laboratori 
a cura della Condotta Slow Food di Varese

Venerdì 5 aprile 2019
Ore 20:30

LUVINATE

10 risorse per educare: 
le Life Skills

Le competenze di vita: obiettivo 
delle scuole che promuovono salute

U.O.S. promozione della salute 
ATS–Insubria

I ragazzi di terza 
Scuola secondaria di primo grado 

CASCIAGO-COMERIO

Mercoledì 20 febbraio 2019
Ore 20:30 

CASCIAGO

LIBER* D’AMARE
Le dipendenze affettive

E.O.S.  Varese
Centro di ascolto e accompagnamento contro la violenza 

alle donne e ai minori

Dottor Marino Vincenzo   Psichiatra e psicoterapeuta

Prof.ssa Alessia Maineri Scrittrice

Venerdì 30 novembre 2018
Ore 20:30

CASCIAGO

SALUTE & SICUREZZA 
PER TUTTI

Per una cultura della prevenzione
dei rischi 

Dott.ssa Lara Sirna RSPP

Protezione Civile VALTINELLA

A.R.E.U.  Varese 
Azienda Regionale Emergenza Urgenza 

I sei plessi del nostro Istituto

mailto:saluteiccampodeifiori@gmail.com
http://www.iccomerio.gov.it/

