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14 SETTEMBRE 2022

C.A.O.S.  & LIONS GOLFISTI
IN BUCA CONTRO IL CANCRO
GARA presso Golf Villa Paradiso

14 SETTEMBRE 2022 – ORE 9.30

MOTORE SANITA’
AIOM – C.A.O.S. – CIPOMO – EUROPA DONNA – FAVO LOMBARDIA
CONVEGNO - TORINO
“Analisi dello scenario attuale e prospettive future nel tumore della mammella”
FOCUS ON HER 2+ Lombardia

17 SETTEMBRE 2022 – DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.00 

OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
Comune di Malnate 
Fondo “Pinuccia Spadotto”  -  C.A.O.S. - Citta’ delle Donne
•	 Coordinatore Scientifico: Prof.ssa Francesca Rovera 
•	 Medico di riferimento che eseguira’ la visita: Dottor Aldo Battaini
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

18 SETTEMBRE 2022

C.A.O.S. & LIONS GOLFISTI
IN BUCA CONTRO IL CANCRO
GARA presso Golf Pinetina

20 SETTEMBRE 2022 – ORE 20.30

SERATA DI INFORMAZIONE ALLA CITTADINANZA
COMUNE DI FAGNANO OLONA – C.A.O.S. ed altre 
Associazioni - Presso Aula Magna Scuola “ E.Fermi”

RELATORI:
•	 Francesca Rovera – Responsabile SSD Breast Unit ASST Sette Laghi
•	 Mariagrazia Tibiletti – Genetista ASST Sette Laghi
•	 Adele Patrini – Presidente Associazione C.A.O.S.



22 SETTEMBRE 2022 - ORE 21.00

GIORNATA NAZIONALE SIPO
Società Italiana di Psico-Oncologia
“SEMBRAVA INVERNO” Viaggio Poetico con la Malattia Oncologica
TEATRO NUOVO - VARESE
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

24 SETTEMBRE 2022 DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 12.00

GIORNATA NAZIONALE SIPO
Societa’ Italiana di Psico-Oncologia
CONVEGNO
“ LA FATICA DEL CAREGIVER…L’OPPORTUNITÀ DI CRESCITA”
Fondazione Menotti Bassani – Laveno Mombello

25 SETTEMBRE 2022

C.A.O.S. & LIONS GOLFISTI
IN BUCA CONTRO IL CANCRO
GARA presso Golf Bogliasco

25 SETTEMBRE 2022 - DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 19.00

ALPINI - CROCE ROSSA DELLA VALCERESIO 
CON LA PARTECIPAZIONE DI AVIS E C.A.O.S.
MANIFESTAZIONE 
Presso prato adiacente palestra Comunale di Via Croci
Per informazioni : mail caosvarese@gmail.com

27 SETTEMBRE 2022 - ORE 11.00
    
PRESENTAZIONE BRAND “goloso” MESE ROSA C.A.O.S.
Presso Palazzo Comunale di Comerio 
Grazie alla Pasticceria Colombo di Barasso 
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com



27 SETTEMBRE 2022 - ORE 20.30

COMUNE DI SESTO CALENDE
C.A.O.S. -  LILT 
Comunità Parrocchiale S.Agostino - Coordinamento del Volontariato Sestese - 
Pro Loco di Sesto Calende - Associazione Commercianti - Associazioni Sportive 
- Gruppo di Cammino - Corpo Volontari Ambulanze - Farmacie: Comunale Sesto 
Calende, Giardini, All’Abazia

Con il Patrocinio di:
ATS Insubria - ASST Sette Laghi - Centro Ricerche in Senologia Università 
dell’Insubria

CONVEGNO INTERATTIVO APERTO ALLA CITTADINANZA
presso il Palazzo Comunale di Sesto Calende, Sala Consiliare

“PREVENZIONE E CURA DEL TUMORE ALLA MAMMELLA”
RELATORI:
•	 Francesca Rovera – Responsabile SSD Breast Unit ASST Sette Laghi
•	 Ileana Carnevali – Genetista ASST Sette Laghi
•	 Ivanoe Pellerin – Presidente LILT Associazione di Varese 
•	 Adele Patrini – Presidente Associazione C.A.O.S. e Delegato FAVO 

Lombardia

8 OTTOBRE 2022 – ORE 19.00

TAVOLA ROTONDA APERTA ALLA CITTADINANZA
“Alimentazione e stili di vita: preziosi alleati per la salute”
presso Centro Studi “Angelo dell’Acqua”, Via Indipendenza n. 15,  
Sesto Calende

RELATORE:
•	 Dottoressa Anna Villarini:  Biologa e Nutrizionista presso 

l’Epidemiologia dell’Istituto Nazionale per lo Studio e la Cura dei 
Tumori di Milano

Seguirà:
“APERICENA DELLA SALUTE”
con indicazioni pratiche di ricette ed idee

9 OTTOBRE 2022 – ORE 10.00 – CENTRO STORICO

CAMMINATA IN ROSA E FLASH MOB
A cura delle Associazioni Sportive della Città di Sesto Calende
TUTTE LE ATTIVITA’ SONO APERTE ALLA CITTADINANZA
INFO: BIBLIOTECA COMUNALE,  TEL 0331 928160 
biblio@comune.sesto-calende.va.it



9 OTTOBRE 2022 – DALLE ORE 9.00 ALLE ORE 17.00

OPEN DAY VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
per le cittadine di Sesto Calende
presso ASST Sette Laghi, Sede Territoriale di Sesto Calende, 
Largo C. Dell’Acqua n. 1

L’agenda per le prenotazioni sarà gestita dalle seguenti Farmacie: 
•	 Comunale Sesto Calende Via Manzoni n. 32, tel 0331 136 3606 
•	 Farmacia Giardini Via XX Settembre n. 2, tel 0331 924 328 
•	 Farmacia All’Abbazia Via Piave n. 71, tel 0331 924 066 

•	 Le prenotazioni delle visite senologiche devono essere effettuate 
direttamente presso le Farmacie sopra indicate, FINO AD 
ESAURIMENTO POSTI

1 OTTOBRE 2022 – DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.00

COMUNI IN RETE CONTRO IL CANCRO AL SENO
C.A.O.S. -  LILT
SUPER OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
Coordinatore Scientifico: Prof.ssa Francesca Rovera
 
COMUNI DI:  
BARASSO, LUVINATE, CASCIAGO, COMERIO, COCQUIO TREVISAGO
con il Patrocinio di:
ATS Insubria - ASST Sette Laghi – Centro Ricerche in Senologia Università 
dell’Insubria

Ambulatori sede delle visite:
•	 Luvinate – Ambulatorio Comunale – Centro Sociale, Piazza  Don Luigi Sironi
•	 Barasso – Ambulatorio Comunale – Via Roma 26
•	 Comerio – Ambulatorio Comunale presso Centro Civico – Via Stazione n. 8
•	 Cocquio Trevisago – Ambulatorio Studio S.Andrea – Via Verdi 55, di fianco alla Farmacia
•	 Casciago – Ambulatorio di fonte al Comune, Largo Alcide De Gasperi

Medici di riferimento che eseguiranno le visite:
•	 Aldo Battaini - Casciago
•	 Antonella Botter  - Barasso
•	 Corrado Chiappa e Fabrizio Zanni – Cocquio Trevisago
•	 Anna Cremona - Luvinate
•	 Francesca Rovera  - Comerio
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com



1 OTTOBRE 2022 – DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.00

OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
C.A.O.S.
Comune di Cavaria con Premezzo
Medici di riferimento che eseguiranno le visite:
•	 Dottoresse Silvana Monetti e Luisa Giavarini
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

5 OTTOBRE 2022 – ORE 18.00

C.A.O.S.
WEBINAR DI INFORMAZIONE E SENSIBILIZZAZIONE 
ALLA PREVENZIONE E CURA DEL CANCRO AL SENO
PER LE DIPENDENTI DI  RALPH LAUREN DI MILANO E MENDRISIO

RELATORI:
•	 Francesca Rovera – Responsabile SSD Breast Unit ASST Sette Laghi 
•	 Mariagrazia Tibiletti – Genetista ASST Sette Laghi
•	 Valentina Borghesi – Psico-oncologa ASST Sette Laghi
•	 Adele Patrini – Presidente Associazione C.A.O.S.

6 OTTOBRE 2022 – ORE 20.30 

COMUNE DI PORTO CERESIO
IN COLLABORAZIONE CON
ASSOCIAZIONE C.A.O.S. -  ANDOS VARESE - PRO LOCO - 
BIBLIOTECA COMUNALE - ASSOCIAZIONE COMMERCIANTI - 
ASSOCIAZIONI SPORTIVE - CORPO VOLONTARI AMBULANZE

CON IL PATROCINIO DI
ATS INSUBRIA – ASST SETTE LAGHI – CENTRO RICERCHE IN SENOLOGIA 
UNIVERSITÀ DELL’INSUBRIA – OPI VARESE – EUROPA DONNA - CISV

INCONTRO PUBBLICO INTERATTIVO APERTO ALLA CITTADINANZA
“SALUTE & COMUNITÀ”

Sala Polifunzionale - Piazzale Luraschi, Porto Ceresio (Va)



Moderatrice: Deborah Banfi – Giornalista Rete55 
RELATORI
•	 Marco Prestifilippo - Sindaco di Porto Ceresio
•	 Monia Casale – Assessore ai Servizi Sociali di Porto Ceresio
•	 Emanuele Monti – Presidente III Commissione Sanita’ e Politiche 

Sociali Regione Lombardia
•	 Lucas Maria Gutierrez - Direttore Generale ATS Insubria
•	 Gianni Bonelli – Direttore Generale ASST Sette Laghi
•	 Rita Patrizia Tomasin – Direttore S.C. Direzione Assistenziale e delle 

Professioni Sanitarie e Sociali ASST Sette Laghi
•	 Giovanna Scienza – Medico di Medicina Generale, 
      Presidente Fondazione Felicita Morandi
•	 Aurelio Filippini – Presidente OPI Varese
•	 Loredana Pau – Vicepresidente Europa Donna Italia
•	 Francesca Rovera – Direttore SSD Breast Unit ASST Sette Laghi
•	 Maria Grazia Tibiletti – Genetista ASST Sette Laghi
•	 Valentina Borghesi – Psico-oncologa  ASST Sette Laghi
•	 Danilo Castiglioni – Medico di Medicina Generale di Porto Ceresio
•	 Adele Patrini – Presidente Associazione C.A.O.S. e Delegato FAVO 

Lombardia
•	 Renata Maggiolini – Presidente ANDOS Varese

9 OTTOBRE 2022 - ORE 9.00

COMUNE DI SUMIRAGO
CAMMINATA ROSA PER C.A.O.S.
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

10 OTTOBRE 2022

C.A.O.S. & LIONS GOLFISTI
IN BUCA CONTRO IL CANCRO
GARA presso Golf Lecco



13 OTTOBRE 2022 - DALLE ORE 18.00 ALLE ORE 19.00

C.A.O.S. - EUROPA DONNA ITALIA 
FONDAZIONE CIRCOLO DELLA BONTA’
GIORNATA NAZIONALE DEL TUMORE AL SENO METASTATICO
In collaborazione con ASST Sette Laghi
“LETTURA SCENICA DI BETTY COLOMBO”
presso atrio Nuovo Ospedale di Circolo di Varese – Via Guicciardini 
Per informazioni : mail caosvarese@gmail.com

16 OTTOBRE 2022

C.A.O.S. & LIONS GOLFISTI
IN BUCA CONTRO IL CANCRO
GARA presso Golf Villa Paradiso

21 OTTOBRE 2022 – ORE 20.30

C.A.O.S – CROCE ROSSA DELLA VALCERESIO

SERATA DI INFORMAZIONE ALLA CITTADINANZA
Comune di Arcisate
presso Sala Frontalieri Comune Arcisate

•	 Moderatrice Sabrina Narezzi - giornalista
     RELATORI:
•	 Francesca Rovera – Responsabile SSD Breast Unit ASST Sette Laghi
•	 Maria Grazia Tibiletti – Genetista ASST Sette Laghi
•	 Aurelio Sessa – Medico di Medicina Generale
•	 Adele Patrini - Presidente Associazione C.A.O.S e delegato FAVO 

Lombardia

OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
Coordinatore Scientifico Prof.ssa Francesca Rovera
A PARTIRE DAL 19/11/2022
UN AMBULATORIO OGNI DUE MESI
presso ambulatorio comunale di Brenno Useria
Medico di riferimento Dottor Fabrizio Zanni
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com



22 OTTOBRE 2022 - DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.00 

OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
Comune di Malnate
Fondo “Pinuccia Spadotto” -  C.A.O.S.  - Citta’ delle Donne
Coordinatore Scientifico: Prof.ssa Francesca Rovera 
Medico di riferimento che eseguira’ la visita: Dottor Aldo Battaini
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

23 OTTOBRE 2022 - ORE 8.30 ritrovo – ORE 9.30 partenza camminata

COMUNE DI VIGGIÙ E AMICI DEL MONTE ORSA
CAMMINIAMO INSIEME PER C.A.O.S.
ritrovo presso Piazza Albinola Viggiù
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

27 OTTOBRE 2022 - ore 17.00 

PRESENTAZIONE BRAND “goloso” MESE ROSA C.A.O.S.
Presso la Pasticceria Colombo di Barasso
per informazioni: caosvarese@gmail.com

30 OTTOBRE 2022

C.A.O.S & LIONS GOLFISTI
IN BUCA CONTRO IL CANCRO
GARA presso Golf Verbania

5 NOVEMBRE  2022 – DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.00

C.A.O.S. 
OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
Comune di Cavaria con Premezzo
Medici di riferimento che eseguiranno le visite:
Dottoresse Silvana Monetti e Luisa Giavarini
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

6 NOVEMBRE 2022

C.A.O.S. & LIONS GOLFISTI
IN BUCA CONTRO IL CANCRO
GARA presso Golf Franciacorta



6 NOVEMBRE 2022 – ORE 9.00

CAMMINATA ROSA  IN RICORDO DI SARA
Comune di Samarate – C.A.O.S - LILT
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

26 NOVEMBRE 2022 -  DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.00 

OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
Comune di Malnate
Fondo “Pinuccia Spadotto” – C.A.O.S. – Citta’ delle Donne
Coordinatore Scientifico: Prof.ssa Francesca Rovera 
Medico di riferimento che eseguirà la visita: Dottor Giovanni Giardina
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

3 DICEMBRE  2022 -  DALLE ORE 8.30 ALLE ORE 13.00 

OPEN DAY DI VISITE SENOLOGICHE GRATUITE
Comune di Malnate
Fondo “Pinuccia Spadotto” – C.A.O.S. – Citta’ delle Donne
Coordinatore Scientifico: Prof.ssa Francesca Rovera 
Medico di riferimento che eseguirà la visita: Dottor Giovanni Giardina
Per informazioni: mail caosvarese@gmail.com

mail: caosvarese@gmail.com
www.caosva.org


