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Sistema Socio Sanitario

Region®ia
12 MARZO 2023 ASST Valle Olona

BUSTO ARSIZIO PIAZZA SAN GIOVANNI

1° RAPPRESENTAZIONE DALLE ORE 14.30 ALLE ORE 16.00

2° RAPPRESENTAZIONE DALLE ORE 16.30 ALLE ORE 18.00

AIUTACI AD AIUTARTI
NEL PERCORSO DI CURA

| contenuti verranno illustrati grazie all’ausilio di attori guida per mezzo dello
strumento del teatro delle emozioni.

Gli stessi condurranno un’esperienza pratica, per chi lo vorra, nel “Labirinto
del Dubbio”.

PROGRAMMA

1.Rappresentazioni di situazioni tipo in cui il comportamento di cura é stato
involontariamente rallentato/ostacolato dall’interlocutore.

2.Strategie date agli astanti del pubblico per “Saper chiedere in modo efficace per sentire
soddisfatti i propri bisogni di cura”.

3.Saper fare le domande “giuste” con i comportamenti e i toni “giusti” per avere le risposte
“giuste” (saper chiedere per ottenere).

4.1l Labirinto del Dubbio: sai orientarti nel MONDO DEL SAPER CHIEDERE per
raggiungere i tuoi obiettivi rispetto ai tuoi bisogni? (esperienza pratica guidata dagli attori
attraverso un percorso motorio nelle domande/dubbi di chi necessita di cura e guida
dall'uscita del labirinto attraverso la elaborazione di una nuova comunicazione efficace).

5.Distribuzione finale di un mini-vademecum guida alla comunicazione efficace nell’ambito
di cura.

Evento realizzato in collaborazione con:

Compagnia teatrale La Bottega dei Matti
Dott.ssa Roberta Ragnetti psicologa e
psicoterapeuta

Croce Rossa ltaliana

Lilt

Olga Fiorini

Insieme si Puo

A cui vanno in piu sentiti ringraziamenti.
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