
S P O R T  E  B E N E S S E R E

SABATO 5 APRILE 2025

Parliamo di...
CELIACHIA E DIABETE: RICONOSCERLE, TRATTARLE

E PROMUOVERE UNO STILE DI VITA SALUTARE
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Interventi di saluto
Maria Pierro - Rettrice Università degli Studi dell’Insubria

Massimo Agosti - Professore Ordinario di Pediatria e Direttore Dipartimento Materno Infantile
Emanuele Monti - Presidente IX Commissione Sostenibilità Sociale Casa e Famiglia Regione Lombardia

Davide Galimberti - Sindaco di Varese
Giuseppe Micalizzi - Presidente EcoRun Varese

Athos Campigotto - Presidente Adiuvare (Associazione Diabetici Uniti Varese) ODV
Barbara Croci - Consigliere e Referente Provincia di Varese di AIC (Associazione Italiana Celiachia) Lombardia APS

Moderatori: Mattia Andriolo - Pietro Pitruzzello
Relazioni

Francesca D’Addio
Professore Associato Endocrinologia Università degli Studi di Milano Centro di ricerca Pediatrica Romeo ed Enrica Invernizzi

Ricercatrice Università degli Studi di Milano

“Nuove prospettive e speranze nel diabete tipo 1”
Serena Martegani

Medico dello Sport - Consulente scientifico Equipe Enervit 
Docente a Contratto Scienze Motorie Fisiologia Applicata allo Sport e Scienza dell'Alimentazione

"Stabilità glicemica e performance"

Gianluca Musolino 
Dirigente medico SC Pediatria Ospedale Filippo Del Ponte ASST Sette Laghi

“Diabete Mellito: segni, sintomi e trattamento”

SALA MONTANARI Dalle 14.30 alle 17.30
a seguire: rinfresco con prodotti
da forno con e senza glutine

Via dei Bersaglieri, 1 Varese

Eugenia Dozio
Dietista clinica - Dipartimento Medicina e Innovazione Tecnologica, Università degli Studi dell’Insubria

“Celiachia e Diabete: strategie per un corretto stile di vita”

Silvia Salvatore
Responsabile Struttura Semplice di Gastroenterologia Pediatrica, Ospedale Filippo Del Ponte ASST Sette Laghi

Professore Associato Pediatria - Dipartimento Medicina e Innovazione Tecnologica Università degli Studi dell'Insubria

"Come riconoscere la celiachia nei bambini"
Sergio Segato

Direttore SC di Gastroenterologia ed Endoscopia Digestiva ASST Sette Laghi
Direttore Dipartimento Malattie Apparato Digerente, Nutrizione e Metabolismo Azienda Macchi di Varese ASST Sette Laghi

“Malattia celiaca dell’adulto: fatti e finzioni”

partecipazione gratuita
iscrizione obbligatoria
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