
 

Gli eventi di febbraio 
Lunedì 2 
Ore 21:00​
Guida per salvarsi la vita viaggiando​
Viaggiare fa bene, ma non tutti i viaggi curano allo stesso modo. Remo Carulli presenta 
la prima guida Lonely Planet che associa il viaggio al benessere psicologico. Un 
percorso tra destinazioni, emozioni e stati d’animo, in cui partire diventa un modo per 
conoscersi, ritrovarsi e, talvolta, ricominciare. Un incontro che intreccia viaggio, 
psicologia e narrazione. 
https://www.eventbrite.it/e/guida-per-salvarsi-la-vita-viaggiando-tickets-1980453243965
?aff=oddtdtcreator 
 
Martedì 3 
Ore 21:00 
No Easy Action. Fotografie di musica dal vivo 
Un racconto per immagini che attraversa quarant’anni di musica dal vivo, dal rock al 
jazz, dall’indie all’avanguardia. Cesare Camardo presenta No Easy Action, un libro 
fotografico in bianco e nero che cattura l’energia irripetibile delle performance e il 
legame profondo tra musicisti e pubblico. Modera Francesco Brezzi 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-no-easy-action-fotografie-di-musica-dal-vivo-1980453
545868?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 4 
Ore 20:30 
Il coraggio del gatto. L’importanza della curiosità a tutte le età 
Un incontro con Giulio Xhaët per parlare di curiosità, cambiamento e crescita 
personale. 
Un dialogo aperto su come coltivare domande, esplorare strade nuove e restare vivi 
mentalmente. Dal suo libro Il coraggio del gatto, storie, spunti e riflessioni per allenare 
lo sguardo e il pensiero laterale. Un momento condiviso per ritrovare il coraggio di 
essere curiosi. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-il-coraggio-del-gatto-limportanza-della-curiosita-a-tutt
e-le-eta-1980453966125?aff=oddtdtcreator 
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Giovedì 5 
Ore 21:00 
Dallo sport al business, chi sono i campioni a sorpresa? 
Tre squadre outsider hanno riscritto le regole di pallavolo, basket e calcio. Da queste 
storie nasce il libro Campioni a sorpresa di Marco Alfieri . Attraverso lo sport, l’autore 
racconta come si costruiscono team vincenti, valorizzando talenti ed errori. Una lezione 
chiara: per vincere, in campo come in azienda, servono visione, leadership condivisa e 
fiducia nelle persone. 
https://www.eventbrite.it/e/1978878500866?aff=oddtdtcreator 
 
Venerdì 6 
Ore 20:00​
Milano Cortina 2026 – La cerimonia di apertura in diretta 
Si aprono le Olimpiadi di Milano Cortina 2026 e le seguiamo insieme, in diretta. 
La cerimonia inaugurale diventa un momento di visione e commento collettivo. 
Immagini, simboli e performance raccontati dal vivo, con ospiti e approfondimenti. 
Serata aperta a tutti; se sei socio Anche Io Aps avrai la possibilità di fare un aperitivo 
prima della proiezione per vivere l’evento in un clima conviviale. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-milano-cortina-2026-la-cerimonia-di-apertura-in-dirett
a-1980467891777?aff=oddtdtcreator 
 
Lunedì 9 
Ore 21:00 
In Kenya un sogno diventa realtà 
Mattone dopo mattone si costruisce il futuro. Nel villaggio di Gede l’associazione 
Merisha for Kenya garantisce istruzione e pasti a tanti bambini. Ora si lavora per 
costruire una nuova scuola sicura e accogliente, dove i più piccoli possano crescere e 
sognare un domani migliore. Una serata per scoprire questa realtà insieme a Francesca 
Tria, presidente di Merisha for Kenya, e Lorenzo Franzetti. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-in-kenya-un-sogno-diventa-realta-1980506441079?af
f=oddtdtcreator 
 
Martedì 10 
Ore 21:00 
Spiegami - Sanremo, il festival delle canzoni e dei meme 
con Gianni Sibilla, giornalista di Rockol.it  
Cosa c’entra TikTok con la più grande rassegna musicale italiana? Tutto: Sanremo non 
è solo il festival della canzone, è diventato soprattutto un generatore di contenuti per i 
social media. I meme, a loro volta, sono il più potente (e incontrollabile) strumento per 
lanciare o riscoprire una canzone o un artista. Un incontro per capire come funziona 
oggi il festival di Sanremo. E i meme.  
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-spiegami-sanremo-il-festival-delle-canzoni-e-dei-mem
e-con-gianni-sibilla-1980700043148?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 11 
Ore 21:00 
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Integrare politiche ambientali e sociali nel ‘welfare energetico-climatico 
Incontro con Vittorio Cogliati Dezza, Co-autore di ‘Clima ingiusto’ e membro del 
Coordinamento del Forum Disuguaglianze e Diversità. Le politiche ambientali in campo 
energetico spesso non tengono in considerazione le implicazioni sociali, finendo per 
risultare accessibili solo a quella parte della società dotata di risorse economiche e 
informative. Il ‘welfare climatico ed energetico’ è la proposta per una società 
contemporaneamente sostenibile ed equa. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-integrare-politiche-ambientali-e-sociali-nel-welfare-en
ergetico-climatico-1980478403217?aff=oddtdtcreator 
 
Giovedì 12 
Ore 21:00 
Quale futuro per l'Italia?​
Da tempo l'Italia presenta molteplici crisi in aggravamento: demografiche, economiche, 
socioculturali e politiche. In queste condizioni, considerate le turbolenze globali in corso, 
che cambiamenti si prospettano per la società italiana? Che sfide chiave si troveranno a 
gestire le nuove generazioni nei prossimi decenni? Scenari e questioni fondamentali al 
centro del saggio di Alessandro Leonardi che dialogherà con Nicola Zanardi. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-quale-futuro-per-litalia-1980478953864?aff=oddtdtcre
ator 
 
Venerdì 13 
Ore 21:00 
Oltre mezzo secolo di canto insieme 
Una serata dedicata alla storia del Coro Val Tinella, fondato nel 1968 e da oltre 
cinquant’anni parte integrante della vita culturale del territorio. In programma brani del 
repertorio storico del coro, tra canti popolari e tradizionali, per un viaggio musicale che 
ripercorre le tappe più significative della sua lunga storia. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-oltre-mezzo-secolo-di-canto-insieme-1980700270829
?aff=oddtdtcreator 
 
Lunedì 16 
Ore 21:00 
In che isola vado in vacanza? La Grecia tra Atene, Peloponneso, Meteore o…?​
Una serata con Ilaria Garzonio, Marco Natola, Matteo Fiorini dedicata a chi ama la 
Grecia in tutte le sue forme: il mare e le isole, la storia antica, i paesaggi sorprendenti. 
Per chi c’è già stato e vuole rivivere emozioni, per chi sogna Atene, il Peloponneso o le 
Meteore, ma anche per i curiosi in cerca di ispirazione per il prossimo viaggio. 
Racconti, immagini e domande aperte: perché in Grecia ogni viaggio è diverso. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-in-che-isola-vado-in-vacanza-la-grecia-tra-atene-pelo
ponneso-meteore-o-1980506736964?aff=oddtdtcreator 
 
Martedì 17 
Ore 21:00​
Tasto Pausa: capire il gaming per giocare meglio il futuro 
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Un incontro con Luca Tremolada, giornalista del Sole 24ore e autore di Tasto pausa  per 
esplorare il mondo del gaming oltre i videogiochi: industria, cultura e tecnologia che 
raccontano il nostro tempo. Un viaggio tra crisi e trasformazioni di uno dei settori 
creativi più potenti al mondo. 
Con uno sguardo attento anche alle famiglie, per trasformare il gioco in dialogo, 
relazione e consapevolezza. 
https://www.eventbrite.it/e/1978878704475?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 18 
Ore 21:00 
Le guerre ai tempi dell’intelligenza artificiale ridisegnano la democrazia 
La “guerra” è una realtà che ormai trascende lo scontro militare. Michele Mezza 
presenta il libro Guerre in codice, una riflessione radicale su intelligenze artificiali, 
informazione e potere. Un incontro per discutere di guerra cognitiva, democrazia sotto 
pressione e responsabilità politica nell’era degli algoritmi. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-guerre-in-codice-quando-lintelligenza-artificiale-riscriv
e-la-democrazia-1980454240947?aff=oddtdtcreator 
 
Giovedì 19 
Ore 21:00 
Fate come volete: con Rapanello lo slogan che libera la cucina di casa 
A Materia arriva Rapanello, alias Gabriele Cattarin, per un incontro dedicato alla cucina 
italiana delle case, lontana dagli eccessi televisivi e dalle mode. Un racconto 
appassionato su ricette vere, stagioni, famiglie e sul cucinare insieme come atto 
educativo, culturale e profondamente umano. Una piccola rivoluzione in questi tempi di 
omologazione anche culinaria. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-fate-come-volete-con-rapanello-lo-slogan-che-libera-l
a-cucina-di-casa-1980507800144?aff=oddtdtcreator 
 
Venerdì 20 
Ore 21:00 
Abbracciatevi moltitudini: Narrazione ed ascolto attraverso “Ode alla Gioia” 
ll nuovo appuntamento di Racconti Sonori è dedicato il genio di Ludwig van 
Beethoven con una serata dedicata al capolavoro della Sinfonia n. 9 in Re minore, 
Op. 125. Attraverso il tema Abbracciatevi, moltitudini!, il divulgatore Dario Monticelli 
di Officine Musicali Aps, guiderà il pubblico tra le note della celebre Ode alla Gioia. Il 
percorso mette in luce l'estrema attualità del messaggio beethoveniano, sottolineando 
la necessità di fratellanza tra i popoli in un formato chiaro e accessibile. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-abbracciatevi-moltitudini-narrazione-ed-ascolto-attrav
erso-ode-alla-gioia-1980702581741?aff=oddtdtcreator 
 
SPECIALE SANREMO 

Una settimana dedicata alla 76°edizione del Festival di Sanremo. A Materia guardiamo 
insieme la kermesse canora tra commenti, quiz a tema, votazioni e molto altro. Da 
lunedì 23 a sabato 28 febbraio vi aspettiamo nella nostra Agorà per condividere 
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insieme opinioni e votazioni del festival più seguito d’Italia. Ad accompagnarvi in questa 
settimana i giornalisti di VareseNews e diversi ospiti a sorpresa. In programma 
l’immancabile e atteso Divano&Sanremo di Stefania Radman e i suoi ospiti, gli 
interventi e i commenti di Adelia Brigo, lo sguardo attento e la serata musicale a cura di 
Marco Tresca.  

Lunedì 23 
Ore 21:00 
Belin… andiamo a spiaggia. Tra Sanremo e le Cinque Terre, la Liguria come non 
l’avete mai vista 
Un viaggio lungo la Liguria, tra mare, entroterra e contraddizioni. Dalla Sanremo, 
quella del Festival, alle Cinque Terre, guardando al territorio, all’ambiente e ai suoi 
equilibri fragili. 
Una serata con Silvia Baglioni, Luca Natale e Silvia Giovannini per interrogarsi su come 
viviamo e raccontiamo i luoghi che amiamo. Per chi ci abita, per chi ci va in vacanza, 
per chi vuole capire cosa significa oggi fare turismo. 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-belin-andiamo-a-spiaggia-la-liguria-tra-sanremo-e-le-
cinque-terre-1980508183290?aff=oddtdtcreator 
 
Martedì 24 
Ore 21:00 
Guardiamo insieme la prima serata del festival ​
Il Festival di Sanremo si accende e lo guardiamo insieme, in diretta. Una serata per 
ascoltare le canzoni in gara, commentare le prime esibizioni e raccontare l’atmosfera 
che si respira all’Ariston e fuori dal palco. Tra impressioni a caldo, curiosità e uno 
sguardo al “dietro le quinte” del Festival, entreremo nel cuore della prima serata di 
Sanremo, con qualche sorpresa lungo il percorso.  
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-guardiamo-insieme-la-prima-serata-del-festival-19807
01377138?aff=oddtdtcreator 
 
Mercoledì 25 
Ore 21:00 
DoveSiCanta edizione speciale #sanremo 
Un progetto in collaborazione con Solevoci. Una serata senza palco e senza pubblico, 
dove si canta insieme, anche senza esperienza. Un incontro spontaneo, un’unica voce 
fatta di tante. Si impara una canzone e la si canta in armonia, semplicemente, insieme. 
E poi guardiamo insieme il Festival 
Ingresso con tessera Anche Io Aps 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-dovesicanta-edizione-speciale-sanremo-1980701535
612?aff=oddtdtcreator 
 
Giovedì 26 
Ore 21:00 
MusicQuiz:Sanremo 
In occasione della settimana di Sanremo, ritorna il quiz musicale di Materia, questa 
volta interamente dedicato al Festival della canzone italiana. La sfida a squadre 
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ripercorre tre quarti di secolo della cultura nazionalpopolare: riflessi e memoria 
saranno la chiave per aggiudicarsi la competizione, che spazia dai grandi classici che 
hanno fatto la storia della kermesse, da Massimo Ranieri fino al rock dei Måneskin. 
Durante il gioco, l’edizione corrente del Festival sarà proiettata in sottofondo per 
accompagnare i partecipanti tra una manche e l'altra. 
Ingresso con tessera Anche Io Aps 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-musicquiz-sanremo-1980701754266?aff=oddtdtcreat
or 
 
Venerdì 27 
Ore 21:00 
Divano Sanremo con Stefania Radman 
Il Festival si guarda, si commenta e si vive insieme. Con Divano Sanremo il racconto 
della gara prende forma in tempo reale: canzoni, look, performance e momenti cult 
diventano spunto per commenti, reazioni e confronto collettivo. Una visione condivisa, 
informale e partecipata, proprio come stare tutti sullo stesso divano, mentre Sanremo 
entra nel vivo. 
Ingresso con tessera Anche Io Aps 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-divano-sanremo-con-stefania-radman-198070197191
7?aff=oddtdtcreator 
 
Sabato 28 
Ore 21:00 
Divano Sanremo con Stefania Radman – La finale 
La notte decisiva del Festival si vive insieme. La finale di Sanremo diventa un grande 
momento collettivo: le ultime esibizioni, i verdetti, le emozioni e tutto quello che succede 
sul palco e fuori. Commenti a caldo, atmosfera da evento e il piacere di seguire l’epilogo 
del Festival in compagnia, fino all’ultima canzone. 
Ingresso con tessera Anche Io Aps 
https://www.eventbrite.it/e/biglietti-divano-sanremo-con-stefania-radman-la-finale-19807
02051154?aff=oddtdtcreator 
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