
https://www.varesenews.it/2001/01/106-candeline-per-francesca/265780/ 1

VareseNews - 1 / 1 - 10.07.2024

106 candeline per Francesca

Pubblicato: Giovedì 4 Gennaio 2001

La sua storia è iniziata il 4 gennaio 1895 e oggi Francesca Teresa Mellace ha compiuto la
bellezza di 106 anni. Un traguardo eccezionale, ma non si tratta nemmeno di un record per il
Molina, l’istituto dove nonna Francesca è ospite dagli anni Ottanta. Ne sono passate infatti di
vecchine centenarie, ma solo un’altra donna l’ha raggiunta. E questa mattina presso l’istituto
geriatrico una piccola festicciola ha celebrato l’evento. Anche se un po’ intimorita dalle molte
persone intorno a lei, dagli operatori dell’istituto e dalle telecamere, Francesca Mellace ha
mostrato comunque di gradire la festa e la torta preparate per lei. 
Per la sua età, la sua salute può dirsi buona e tranne qualche raro momento, anche la sua
lucidità è notevole. "Si ricorda più cose di me!" Ha esclamato il figlio Nerino Procopio,
sempre accanto a lei nei festeggiamenti. Ed è lui che racconta la vita della madre, iniziata in
un paesino della provincia di Catanzaro, Satriano. Dove ha vissuto fino agli Venti, facendo la
contadina. Poi un’altra storia di immigrazione, che l’ha portata nello stato di New York, dove
ha continuato a fare la contadina e infine in Italia, a Varese dove, prima del Molina, ha
vissuto con il figlio.
E la longevità di Francesca Mellace, pare essere proprio un’eredità. La madre Lucia è morta
infatti all’età di 104 anni e in famiglia molte sono le zie novantenni. Un patrimonio genetico
che fa bene sperare anche il figlio Nerino Procopio, che aspira addirittura a superare la
madre.
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