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Cure palliative in convegno, un Hospice anche a Varese

Pubblicato: Venerdì 25 Maggio 2001

Si svolgerà il prossimo sabato 2 giugno al Centro Congressi Ville Ponti un convegno che ha
per tema "l’Hospice e le cure palliative". A partire dalle ore 9, dunque, si parlerà dei problemi
legati alla cura del malato tumorale terminale, mediante appunto le cure palliative e
dell’Hospice come integrazione dell’assistenza domiciliare, oltre che dell’assistenza
psicologica al malato e alla sua famiglia.

L’iniziativa è organizzata dalla Fondazione Floriani insieme all’associazione Varese con Te e
all’Istituto Geriatrico Molina, che in questa occasione presenterà un progetto di Hospice, da
realizzare all’interno della propria struttura, offrendo la descrizione delle caratteristiche
necessarie per poter realizzare una Residenza Sanitaria Assistenziale. 
Il convegno prevede la partecipazione di autorevoli professionisti del settore e di alcune
autorità della città di Varese, come Massimo Buscemi, presidente della Commissione Sanità e
Assistenza della Regione Lombardia, il Sindaco Aldo Fumagalli, l’assessore alle Politiche
Sociali della Provincia di Varese Hans Peter Orlini, Renzo Dionigi rettore dell’Università
dell’Insubria, Giorgio Benedettini direttore generale dell’Asl della Provincia di Varese, Carlo
Lucchina direttore generale dell’Ospedale di Circolo di Varese.

Il Convegno ha lo scopo di focalizzare i complessi e difficili problemi collegati al trattamento ottimale del
malato tumorale terminale mediante l’applicazione delle cure palliative.
Quando il paziente giunge alla fase avanzata di una malattia non più recuperabile e non più controllabile dagli
interventi chirurgici, radianti, farmacologici, eseguibili in ambiente ospedaliero e non può essere
adeguatamente assistito a domicilio in quanto sofferente di una severa sintomatologia medica, psicologica,
sociale, nasce l’esigenza di un ricovero in un Nucleo Residenziale con caratteristiche il più possibile simili a
quello familiare.

"Dal punto di vista dell’antropologia medica e culturale – afferma Maria Rosa Madera, presidente Istituto
Molina – l’idea di Hospice che si vorrebbe realizzare è la seguente: una casa che garantisca una vita e
un’assistenza dignitosa alle persone in fase terminale; un Nucleo abitativo che permetta la costante presenza
dei familiari, degli amici e dei conoscenti; una struttura che si integri con la vita del territorio; un ambiente
caratterizzato da un elevato contenuto assistenziale umano. La nostra Residenza Sanitaria Assistenziale ha
tutte queste caratteristiche: è una casa strutturata in piccoli Nuclei abitativi, che garantiscono alla persona di
vivere il più possibile in una dimensione di tipo familiare".

L’Istituto Molina, su richiesta della Regione Lombardia, ha dunque presentato la richiesta della realizzazione
di un Hospice, che prevede la ristrutturazione di un nucleo della casa Bonazzola e del relativo corpo di
collegamento.

"E’ opportuno ricordare – spiega Maria Rosa Madera – che un piccolo Nucleo per le cure palliative, nato nel
1995, è attivo in stretta collaborazione con l’associazione Varese con te. Inoltre, poiché l’Hospice è
caratterizzato da un’assistenza a basso contenuto tecnologico, l’elemento fondamentale nella gestione è
rappresentato dalle risorse umane, un’equipe assistenziale, costituita da figure con competenze diverse in
cure palliative, che pianifica e verifica di volta in volta, secondo la necessità, un piano assistenziale per
ciascun malato. A tale scopo noi realizzeremo un percorso informativo e formativo per tutti i componenti
dell’equipe".

Presentiamo di seguito il programma del convegno:
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ore 9.00 iscrizione dei partecipanti;
ore 9.30: saluto delle autorità
Massimo Buscemi – presidente della commissione sanità e assistenza della regione Lombardia
Aldo Fumagalli – sindaco del comune di Varese
Hans Peter Orlini – Assessore alle politiche sociali della provincia di Varese
Renzo Dionigi – Rettore dell’università dell’Insubria
Giorgio Benedettini – direttore generale dell’asl della provincia di Varese
Carlo Lucchina – direttore generale dell’ospedale di Circolo di Varese

Moderatore: Giorgio Bellotti

Ore 10,00: Vittorio Ventafridda – ruolo delle cure palliative nel malato tumorale terminale;
Ore 10.15: Mario Picozzi – riflessioni etiche sulle cure palliative;
Ore 10.30: Giovanni Zaninetta – L’Hospice come integrazione dell’assistenza domiciliare;
Ore 10.45: Marco Bellani – Assistenza psicologica al malato e alla famiglia;
Ore 11.00: discussione generale;
Ore 11.30: coffee break

Moderatore: Giovanni Sala

Ore 11.45: Giorgio di Mola – la morte e il morire
Ore 12.00: Flavio Cruciatti – la formazione continua degli operatori;
Ore 12.15:Maria Rosa Madera, Giovanni Bianchi – l’Hospice in una R.S.A.;
Ore 12.30 discussione generale;
Ore 13.00 rinfresco.
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