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Migliorare la comunicazione tra infermiere e paziente
oncologico

Pubblicato: Giovedì 21 Novembre 2002

Un’intera giornata di studio e confronto dedicata alla comunicazione fra infermiere professionale e
paziente oncologico. 
L’appuntamento, dal titolo “La relazione con il paziente oncologico”, è per sabato 23 novembre, presso
l’Ospedale di Saronno. L’incontro è destinato in particolare agli operatori infermieristici che in genere 
trascorrono molto più tempo con questa tipologia di paziente, riuscendo, proprio per questo, a stabilire un
rapporto meno distante e meno condizionato da un sentimento di soggezione. 
«Molti studi – spiega il dottor Claudio Verusio (nella foto) , primario di Oncologia Medica a Saronno e
promotore del convegno – hanno posto in evidenza le difficoltà delle relazione tra paziente oncologico ed
operatori sanitari , talvolta in difficoltà nel cogliere i reali aspetti di sofferenza del paziente, i suoi bisogni, le
sue domande. Di fronte ai medici spesso i pazienti quasi non si sentono legittimati a porre problemi non
strettamente medicali. Per questo il ruolo dell’infermiere – continua Verusio – è fondamentale come
tramite tra medico e paziente, decisiva la sua sensibilizzazione e preparazione circa la relazione con il
paziente».
Nel corso della mattinata il convegno ospiterà la professoressa Jenifer Landau, antropologa e docente
presso l’Università Bocconi di Milano. Il pomeriggio sarà invece dedicato ad un esempio clinico sulle
problematiche della comunicazione con il paziente oncologico: l’infermiera Lorena Giaretto, impegnata
presso l’Azienda Ospedaliera di Asti farà una relazione dal titolo “Cancer related fatigue: una malattia della
comunicazione”.
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