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VareseNews
Vacanze all’estero piu sicure grazie all’Asl

Pubblicato: Venerdi 13 Dicembre 2002

E|Girare il mondo & ormai alla portata di tutti. Mete tradizionali, esotiche e avventurose.
L'organizzazione Mondiale della Sanita impone obbligatoriamente solo la vaccinazione contro
la febbre gialla per visitare determinati paesi.

Ci sono, pero, altre malattie, come il colera, il tifo, la malaria o I'epatite, che possono creare
seri danni a viaggiatori incauti.

Da anni esiste all’Azienda sanitaria un servizio di consulenza per viaggiatori internazionali. In
ogni distretto, personale Asl qualificato riceve su appuntamento per spiegare i rischi presenti
in ogni Stato e le precauzioni che vanno adottate per evitare contagi. Vengono segnalate,
inoltre, le profilassi consigliate che, comunque, non tutelano mai al 100%, e forniscono un
prontuario farmaceutico. Di base ci sono tre vie di contagio: alimentare, sessuale e con la
puntura di insetto. Per ognuna di loro vengono indicati i comportamenti "sicuri" e gli
atteggiamenti da evitare assolutamente.

A Varese, I'unico punto dove si eseguono anche le vaccinazioni contro la febbre gialla,
guotidianamente si effettuano quattro appuntamenti della durata massima di un’ora. Nel corso
del 2002 sono state fatte 370 vaccinazioni e solo in via Rossi sono transitate cinquecento
persone in cerca di informazioni.

«ll nostro centro ha, inoltre, un quadro epidemiologico costante della situazione in provincia —
afferma il dottor Vincenzo Renna responsabile del Servizio Sanita Pubblica — i casi di malattie
contratte all’'estero sono stati riscontrati soprattutto tra gli extracomunitari che ritornano a casa.
Anche gli immigrati, comunque, iniziano a fare riferimento a noi».

Il costo del colloquio & di EUR 14,56, mentre la vaccinazione contro la febbre gialla € di EUR
12,91, quella contro la meningite EUR 8,01, contro I'epatite A EUR 19,37 e contro le epatiti A
e B 25,05.
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