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Il benessere? Nel cuore di Varese

Pubblicato: Venerdì 11 Aprile 2003

Sembra quasi di entrare in una galleria d’arte moderna: luci soffuse, pareti di un rosa pastello
e un insolito lampadario con personaggi fatti di rame. 
Il pubblico è delle grandi occasioni quello accorso per l’inaugurazione del nuovo centro
benessere di Alberto e Raffaele D’Orsi.
Dopo il salone di bellezza e il nuovo negozio di Gallarate, ora anche un luogo per rigenerarsi
completamente nel fisico e nello spirito.

Uno staff di estetiste, un massofisioterapista e un massaggiatore esperto in massaggi indiani
e hawayani sono il punto di forza del nuovo punto d’incontro di via Cavour. Il luogo è un antico
edificio dell’800 e ha, come spiega l’architetto Penelope Soler, moglie di Raffaele e anche
architetto della struttura, «un fascino che non è stato "violato" attraverso scelte estetiche
"egoistiche". I segni del tempo sono stati evidenziati con l’uso di un colore delicato (sabbia) e
gli ambienti sono stati divisi come fossero le stanza di una casa  per accogliere i clienti come
degli ospiti. E’ uno spazio che conosce le mode e i trends del suo tempo, ma in un certo senso
li ignora.»

Piccole stanze insomma dotate dei più moderni macchinari per l’abbronzatura o
l’elettrostimolazione o di comodi lettini per sottoporsi a trattamenti di estetica tradizionale o a
salutari massaggi orientali.
Maurizio Omodei Zorini, varesino di origine ma con un vita vissuta perlopiù all’estero, è
l’esperto di tecniche indiane «Il massaggio – sostiene Zorini – è una manipolazione dei tessuti
molli ma non è possibile parlare di massaggio ayurvedico perché i testi non l’hanno mai
codificato. Si deve piuttosto parlare di tecniche indiane dove i punti di forza sono l’uso di oli
medicati e l’intervento sui canali energetici».
Insomma l’India è un po’ la fonte di ispirazione del nuovo centro. Un viaggio di un anno
compiuto da Raffaele D’Orsi, allora ventenne, prima in Australia e poi in alcuni paesi orientali,
ha sicuramente gettato il seme per un sogno che, a distanza di anni, trova una sua
realizzazione.

«Ho sempre avuto il desiderio – spiega Raffaele D’Orsi –  di creare un centro di benessere
che si occupasse di tutta la persona; una sorta di villa dove uno entra ed esce rinnovato. lo
scorso anno sono stato a Londra e ho visitato un centro-benessere di lì. Quando sono uscito
ero un’altra persona e ho deciso che era quello che volevo creare anch’io».
E’ passato poco più di un anno da allora e il sogno è diventato realtà grazie a un ottimo staff
tecnico ma soprattutto alla  capacità imprenditoriale dei fratelli D’Orsi che, nel panorama
varesino, hanno voluto «andare oltre ai servizi comunemente offerti dai centri di estetica
tradizionali», creando «un centro di estetica visto con la chiave del benessere».
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