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Mamme più competenti: un corso per saperne di più

Pubblicato: Lunedì 7 Luglio 2003

Prima in aula e poi in mezzo ai bimbi per un tirocinio pratico con gli strumenti del mestiere di
educatrice di infanzia, il tutto per un totale di 250 ore. E’ quanto in sintesi propone il nuovo
corso di formazione della Banca del Tempo di Gallarate, pensato e progettato per il secondo
anno consecutivo grazie al cofinanziamento della Regione Lombardia, sulla base della legge
23/99 (che riguarda proprio il sostegno alla famiglia), in rete con il distretto socio–sanitario di
Somma Lombardo.
L’obiettivo? Creare le premesse per la nascita di una rete di nidi famiglia tra le mamme che
frequenteranno il corso di formazione, ma anche un elenco di baby sitter qualificate, che sarà
poi esposto nei Comuni che aderiscono al progetto.

Il progetto – denominato "Chi si occupa di Alice? Una baby sitter qualificata per il mio
bambino" – si apre come lo scorso anno con la fase di formazione (gratuita a parte l’iscrizione
alla Banca del Tempo e il pagamento di 50 euro a partecipante per la copertura dei costi
assicurativi) è destinato a neo-mamme, giovani donne e casalinghe interessate ad acquisire
conoscenze specifiche in merito alla crescita dei piccoli da zero a tre anni. Per questo motivo
in aula, a partire da settembre, ci saranno una nutrizionista (Marta Carabelli), una
psicologa(Cristina Del Pio), una educatrice di Asilo nido (Annunciata Macchi) e un medico
(Rinaldo Colombo).

Al di là degli aspetti teorici le partecipanti saranno messe alla prova con un tirocinio pratico
presso i servizi educativi del distretto di Somma Lombardo e la loro esperienza avrà termine
nell’aprile 2004.

Il corso servirà anche a rafforzare la seconda parte del progetto, relativa alla creazione di una
rete solidale di scambio del tempo. Durante gli incontri si farà in modo di stimolare lo scambio
di esperienze e di esigenze delle mamme e delle donne che parteciperanno, al fine di rendere
possibile la realizzazione di scambi solidali di tempo tra mamme che lavorano con orari
differenti. Questa modalità di gestione e conciliazione di tempi di cura e di lavoro è già molto
diffusa all’estero, ad esempio in Germania, ma non ha ancora avuto successo nel nostro
Paese.

Le donne che avranno frequentato il corso potranno poi operare presso nidi famiglia, o presso
i servizi della prima infanzia: i loro nominativi saranno esposti nei luoghi pubblici del distretto al
fine di fornire liste di baby sitter qualificate a disposizione delle famiglie che ne avessero la
necessità.

Per saperne di più la Banca del Tempo organizza un incontro il 12 luglio alle ore 9,30 presso
la Fondazione Casolo in largo Risorgimento 2 a Somma Lombardo.

 
Le pre adesioni dovranno comunque pervenire entro il 18 luglio prossimo alla Banca del
Tempo oppure allo sportello InformaLavoro di Somma Lombardo via Visconti 12 (lun. dalle
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16,30 alle 19,30; merc. 14,00 alle 17,00; ven. dalle 10,00 alle 12,00).
Altre informazioni circa il corso di formazione possono essere richieste alla Banca del tempo
di Gallarate (via Cadolini 6, tel/ fax 0331/777331 e-mail: info@bancadeltempo.it) oppure
possono essere trovate su www.bancadeltempo.it.
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