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I suoni del Tibet raggiungono l’Insubria

Pubblicato: Venerdì 26 Novembre 2004

Il Tibet, con i suoi paesaggi montani incontaminati e il suo affascinante misticismo, sarà
protagonista venerdì 26, alle ore 21, all’Università dell’Insubria. L’occasione sarà l’incontro
"Immagini e voci dal Tibet – Evocazioni tradizionali del paese delle nevi, dei suoi
montanari, dei suoi nomadi, dei suoi monaci", organizzato nell’ambito del Corso di Storia
della Montagna e aperto a tutti.

I relatori saranno Luigi Zanzi, docente e vice presidente dell’Associazione Internazionale per
la Storia delle Alpi, Dipak Raj Pant, docente alla Liuc in Antropologia applicata e Lama
Michel, un ragazzo brasiliano riconosciuto da molti buddisti come la reincarnazione di un
grande maestro.

Seguirà un concerto di musica rituale dei monasteri tibetani eseguita da quattro monaci
buddisti. La musica tibetana è legata ad una tradizione che sembra risalga a Buddha stesso
ed è caratterizzata da ritmi in grado di conciliare gli stati meditativi più profondi. Alla
realizzazione della serata hanno contribuito anche la sezione varesina del Club Alpino Italiano
e Tigros.
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