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Cani e bambini insieme per la vita all’Ospedale di Busto

Pubblicato: Giovedì 20 Gennaio 2005

Cani e bambini: un rapporto di affetto ben noto, un legame d’amore che si ripeterà, da oggi,
anche nel reparto pediatrico dell’Ospedale di Busto Arsizio, dove ogni giovedì pomeriggio
due bastardine e una bulldog, Chica (foto), Maya e Lalla, verranno ad allietare la giornata dei
piccoli pazienti.

A presentare con evidente sodisfazione l’iniziativa di Pet Therapy (dall’inglese pet = animale da
compagnia) è stato il direttore dell’azienda ospedaliera Pietro Zoia (foto in basso a sinistra), che ha messo
in luce il ruolo fondamentale nella gestione del progetto dei volontari del Comitato Tutela per il
Bambino in Ospedale, rappresentati dalla presidentessa Emanuela Crivellaro.

Il progetto che coinvolge gli amici a quattro zampe è sperimentale ed è il primo del genere nella
nostra Provincia, oltre ad essere uno dei primi in Italia. Si prevede che duri sei mesi, passati i quali, si
valuteranno i benefici che la presenza delle tre simpatiche cagnette avranno apportato all’umore – e
quindi alle condizioni generali – dei bambini temporaneamente costretti all’esperienza angosciante della
malattia e del ricovero in ospedale.

A sovrintendere al progetto sarà naturalmente il primario di Pediatria dottor Roberto Giorgetti
(foto), che ha ricordato: «A Tradate abbiamo già avviato la Pet Therapy con piccoli animali quali
coniglietti, criceti, pesci rossi. La letteratura medica è esplicita circa i benefici del contatto dei malati
con gli animali – basti pensare all’ippoterapia per i disabili, o alla felicità che gli anziani delle case di
riposo provano nell’avere la compagnia di un cane. Vorrei infine ricordare che l’idea originaria di
introdurre la Pet Therapy qui è del dottor Sala». «Ben venga tutto ciò che può ridurre il trauma del
ricovero e della malattia, noi non mancheremo di esserci con i nostri volontari» ha promesso Emanuela
Crivellaro.

L’attività di Pet Therapy presso l’Ospedale di Busto Arsizio sarà coordinata da Simona Colombo
(nella foto con Chica), istruttrice cinofila del Giac – Gruppo Interattivo Animali da Compagnia – e
referente per la Regione Lombardia in Zooantropologia applicata alla didattica. «Il giovedì pomeriggio
saremo in Pediatria, ogni settimana a partire da oggi, con le nostre cagnette. Io accompagnerò Chica, la
veterinaria Annalisa Sortino accompagnerà Maya e la dottoressa Elena Callegari accompagnerà Lalla.
Trattando con bambini che in genere vengono dimessi in tempi brevi, ci concentreremo su un approccio
più ludico di quello propriamente terapeutico che adottiamo in strutture per lungodegenti». A coordinare
i volontari sarà la dottoressa Anna Ferioli, mentre Monica Colombo si occuperà del supporto
psicologico.
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