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Il freddo dell’inverno non ferma I’ attivita del canottaggio, disciplina che nella nostra regione ha una
solida base di praticanti ed appassionati. || week end che arriva porta con sé un appuntamento
importante per gli atleti lombardi che si affronteranno nei campionati regionali di canottaggio indoor,
disciplina che si disputa con I'ausilio dei remoergometri, attrezzi ben noti a coloro che frequentano le
palestre di fitness.

=lrra gli oltre 300 iscritti alla manifestazione non poteva mancare una folta rappresentanza di atleti
provenienti dal Varesotto: in particolare la Canottieri Gavirate spostera al Palasampietro di Casnate
(Como) tutta la propria forza d' urto. Saranno ben 100 i vogatori rossoblu presenti, I’ ennesimo segnale
di vitalita per una delle societa pit importanti alivello nazionale. A capeggiare la spedizione gaviratese
ci saranno il direttore tecnico Giovanni Calabrese ela stella Elia Luini (foto), detentore del record del
mondo della speciditatrai pesi leggeri (6'02"6 sui 2000 metri).

=] Regionali si preannunciano di altissimo livello. Gli organizzatori della Canottieri Lario Sinigaglia
preannunciano infatti 1a presenza di unalunga serie di atleti che hanno in bacheca medaglie olimpiche e
mondiali. Trai pesi leggeri ad esempio Luini si trovera di fronte I'idolo di casa Daniele Gilardoni,
campione iridato. Tra le stelle iscritte non manchera neppure Pier paolo Frattini (foto), varesino doc
attualmente in forzaa Cernobbio, che ad Atene gareggio sull’ otto azzurro.

| campionati regionali si svolgeranno domenica 9 gennaio a partire dalle ore 10. Oltre alle 17 " regate”

in programma si disputeranno alcune gare riservate ad atleti disabili. | remoergometri impiegati

per la competizione saranno collegati ad un maxi schermo che permettera ai tifosi presenti di seguire la
gara come se si fosse su un vero campo di regata: un’iniezione di tecnologia che aumentera il tasso di

spettacolo di una manifestazione che promette grandi risultati.
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