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VareseNews
“Finger food”, piatti da “leccarsi le dita”!

Pubblicato: Lunedi 9 Maggio 2005

[=lin materia di corsi di cucina ¢’ oramai I'mbarazzo della scelta. Ma se si cerca un corso
all'insegna della creativita e dell’originalita, tenuto con la necessaria competenza, l'offerta si
riduce notevolmente a pochi casi, se non ad un unico in provincia.

Prosegue infatti con successo l'iniziativa ideata da ArredoPiu a Varese: una serie di
interessanti serate che vedranno trasformare il 10 maggio i bellissimi spazi espositivi di Viale
Belforte in un vera e propria scuola di cucina. “Finger Food” il titolo della serata: letteralmente
“cibo da consumare con le dita”, piatti che, al di Ia del nome, intendono trasformare un pranzo
0 una cena in un momento informale e raffinato al tempo stesso, da consumarsi
preferibilmente in piedi. Maestro della serata il famoso chef Umberto Zanassi.

Lunghi anni di esperienza alle spalle, iniziata in Italia negli anni'80 presso le piu prestigiose
catene alberghiere, proseguita poi in Francia e recentemente in Giappone per apprendere i
segreti della cucina orientale tanto di moda. ArredoPiu non poteva scegliere miglior
personaggio per i propri corsi. La lezione di “Finger Food” € a numero chiuso e prevede
Iiscrizione e una quota di partecipazione. A fine serata assaggio e degustazione dei piatti
preparati.

Informazioni e iscrizioni: ArredoPiu, Viale Belforte 250, Varese. Tel. 0332 330375 email:
mirella.tosi@arredopiu.net
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