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A Busto arriva la “guida estate” per gli over 65

Pubblicato: Giovedì 30 Giugno 2005

Certo, forse Busto Arsizio non è considerabile come una delle mete più piacevoli per l’estate
ma, spesso, in molti devono sceglierla come località turistica per necessità. Molti anziani,
infatti, devono passare spesso la stagione più calda a casa. Non si tratta solo di non poter
godere della brezza fresca del mare, ma anche di vivere molte giornate in solitudine, magari
chiusi in una stanza senza aria condizionata.
Eppure anche d’estate a Busto Arsizio ci sono moltissime cose da fare. Basta pensare alle
iniziative organizzate alla Colonia Elioterapica dall’Auser, agli appuntamenti con la
ginnastica dolce al Parco Alto Milanese, e poi a tutti i momenti di aggregazione
predisposti dai vari centri sociali per anziani. Senza contare, infine, anche gli
appuntamenti culturali del cartellone di Busto Estate.
Insomma, passare l’estate in casa sarebbe un peccato per tutti, e per questo l’Assessorato ai
Servizi Sociali ha deciso di mettere a disposizione di tutti gli anziani una guida all’estate in
Busto Arsizio, una sorta di invito a godere della propria città. L’opuscolo riporterà, oltre agli
appuntamenti più interessanti, anche i numeri utili in caso di emergenza, tra cui anche
quello di Telefono Amico, che ha offerto la sua collaborazione nell’iniziativa. Un altro numero
da appuntarsi, poi, sarà proprio quello dell’Assessorato ai Servizi Sociali (0331-357811), che
per il 2005 ha deciso di non andare in vacanza, rimanendo al servizio di chi rimane in città.
Per chi fosse interessato gli opuscoli sono già disponibili agli uffici dei Servizi Sociali
(via Roma 5), all’Asl ed ai centri più a contatto con gli anziani, come l’Auser, le Acli, la CSA di
Sant’Anna e il Centro parrocchiale di Sacconago. Le stesse guide saranno poi inviate per
posta a tutti gli over 65 insieme alla guida per l’emergenza siccità già preparata dalla Regione
Lombardia.

Ma le iniziative di Busto per i suoi cittadini d’estate non finiscono qui: l’amministrazione
comunale, infatti, sta coinvolgendo Agesp Holding nello studio di una serie di
agevolazioni che riguarderanno sia i trasporti, sia gli accessi alla piscina.
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