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I varesini generosi donatori di sangue

Pubblicato: Lunedì 13 Giugno 2005

Un banchetto più ricco del solito, un gadget e una sorpresa gradita. Saranno questi i regali
che domani l’Avis sovracomunale del medio varesotto, che fa riferimento all’azienda
ospedaliera di Circolo, farà ai sostenitori che si recheranno, tra le 7.30 e le 10.00 a donare il
proprio sangue.
L’iniziativa, presentata dal presidente Avis regionale Lombardia Vincenzo Saturni, dal
direttore dell’azienda ospedaliera Roberto Rotasperti e dal primario del reparto
trasfuzionale del Circolo Davide Rossi, si svolgerà domani, martedì 14 giugno, in
occasione della giornata mondiale dei donatori di sangue, giunta alla sua seconda
edizione.

Con 20.750 donatori del 2004 ( + 5,1% rispetto all’anno precedente) di cui 2268 nuovi ( +
17,20%) e 41488 donazioni (+ 4,40%) l’Avis provinciale di Varese ha chiuso il 2004 con un
bilancio più che lusinghiero, sufficiente a soddisfare la richiesta proveniente dall’area di
riferimento del medio varesotto, del luinese e del medio verbano, e a contribuire a rispondere
alle esigenze di altre realtà regionali ( come Pavia) ed extraregionali: «Il problema che
abbiamo – spiega Vincenzo Saturni – è quello di mantenere vivo l’interesse rispetto ad un
tema così delicato ed importante. La richiesta di sangue non si può prevedere con anticipo: è
soggetta a mutevoli condizioni per cui, ciò che è sufficiente oggi, non lo sarà più tra due mesi.
La giornata di domani vuole essere innanzitutto un ringraziamento sentito e profondo a quanti
offrono gratuitamente il proprio sangue ma anche un invito rivolto a nuovi soggetti che
possono scorpire l’importanza di un simile atto».

Il "turno over" tra i donatori è abbastanza elevato e ciò dipende da molteplici fattori: ecco
perchè Avis è sempre attiva sul territorio nel campo dell’informazione. La fascia di età più
rappresentata è sicuramente quella compresa tra i 26 e i 45 anni, ma c’è una buona
percentuale di ragazzi più giovani che si avvicinano e, tra loro, sono sensibilimente più
numerose le ragazze. L’aumento delle persone che scelgono di donare è in continua crescita:
dai 616 del 1999, si è passati nel 2000 a 645, poi a 570 l’anno successivo, 697 nel 2002,
72 nel 2003  mentre lo scorso anno sono stati 820: «Le richieste di sangue provenienti sia
dall’area medica sia da quella chirurgica sono in costante aumento – spiega ancora il
presidente Saturni – i progressi fatti nel campo dell’ingegneria genetica o nello studio delle
cellule staminali sono del tutto inadeguati a fornire, oggi, risposte sufficienti».

Appuntamento a domani, quindi, 14 giugno presso i punti prelievo delle 22 Avis comunali che
rientrano nell’organizzazione sovracomunale del medio varesotto: per un rinfresco speciale,
per un piccolo regalo, per una gradita sorpresa ma, soprattutto, per un gesto d’amore.
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