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Le ultime tecniche di rimozione della cataratta

Pubblicato: Martedì 14 Giugno 2005

Mettere a confronto, per la prima volta e sotto la lente di esperti a livello nazionale, le tre più
diffuse tecniche operatorie per la rimozione della cataratta: è questo l’obiettivo del congresso
dal titolo “Venti innovativi sul pianeta cataratta” organizzato dall’Unità Operativa aziendale
di Oculistica diretta dal dottor Marco Rossi e in programma il prossimo 18 giugno (h.
8-17.30) a Busto Arsizio a Tecnocity-Molini Marzoli Massari.

Ad esaminare le metodiche che utilizzano, rispettivamente, il laser, l’acqua e gli ultrasuoni, saranno alcuni dei
più importanti nomi dell’Oftalmologia italiana, esperti che faranno anche il punto sulle novità in materia.

L’Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio” porterà al congresso, patrocinato dalla
Regione, dal Comune, dalla Croce Rossa di Busto Arsizio, dall’Unione Italiana Ciechi – sezione di Varese
(onlus), dalla Società Oftalmologica Italiana e dall’Agenzia Nazionale per la Prevenzione della Cecità, la
propria esperienza nell’uso della tecnica che utilizza un idrogetto per eliminare la cataratta, cioè
l’opacizzazione del cristallino.

Nei tre ospedali dell’Azienda bustese – Busto Arsizio, Saronno e Tradate – questa metodica è stata introdotta
da un anno ed è stata utilizzata complessivamente in circa 400 interventi. «La metodica – spiega il primario
Marco Rossi – adotta un microgetto d’acqua per ‘aggredire’ e sciogliere la cataratta in situ (senza cioè
estrarla), consentendo così una delicata  aspirazione dei frammenti. Il recupero post-operatorio è più veloce e
l’impiego di farmaci antinfiammatori è ridotto. Anche il posizionamento di lenti artificiali multifocali risulta più
facile, perché il sacco capsulare che le deve accogliere risulta perfettamente pulito».

L’appuntamento per approfondire le caratteristiche delle tre tecniche prevede, innanzitutto, una prima parte
dedicata alla chirurgia in diretta con immagini trasmesse dalla sala operatoria di Oculistica dell’Ospedale di
Busto Arsizio, poi ci sarà una sessione di confronto sulle tre metodiche e una finale sulle lenti sostitutive.
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