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A Milano, nella sala della “Associazione Culturale Alex Etxea — La casa di Alex”, in via
Moncalieri 5, sabato 18 giugno alle ore 21 si terra un incontro-intervista con Barbara
Garlaschelli cui seguira uno spettacolo dal titolo “ Sirena. Mezzo pesante in movimento”
tratto dal testo di Barbara Garlaschelli. La rappresentazione sara interpretata da Simona
Tediosi (danza), Gigi Carrera (batteria ed elaborazione musicale) e dall'attrice varesina Silvia
Sartorio (voce).

Il brano narra la storia di Sirena, ovvero I'esperienza autobiografica dell’autrice, che in un
drammatico secondo, ha visto radicalmente mutata la propria esistenza.

E un viaggio visivo e sonoro — arricchito da musiche di Mirabassi, Vivaldi e Charest — che
parte dalla perdita, passa attraverso la riscoperta e arriva all’accettazione di una nuova realta.
Il libro, cosi come lo spettacolo teatrale, comunica grande energia, infonde speranza,
trasmette fiducia nella forza di volonta e nella potenza delle relazioni.

Barbara Ghiraschelli & autrice di numerosi libri tra cui ricordiamo O ridere o morire (Marcos y Marcos, 1995), Ladri e
barattoli (Marcos y Marcos, 1996), Nemiche (Frassinelli, 1998), Alice nelllombra (Frassinelli, 2002), Sorelle (Frassinelli,
2004). Collabora con riviste e quotidiani. Tradotta in Francia da Gallimard Jeunesse, Rivages Noir, in Spagna Gracia,
Messico.
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