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Dopo la cena monastica e quella medievale, il Fai dedica una serata a chi ama (o vuole
scoprire) la cucina vegetariana. Venerdi 22 luglio si conclude all'insegna di frutta e verdura la
rassegna "Notti d’estate”, promossa dal Fai-Fondo per ’Ambiente Italiano al Monastero di
Torba.

La visita guidata al Monastero, che aprira alle 20.00, dara avvio alla serata che attraverso
stuzzicanti ricette a base di sole verdure intende valorizzare la cucina vegetariana, sempre piu
amata e seguita dal pubblico. Dopo la cena, sara la natura, con la freschissima quiete del
bosco e la grandiosita del cielo stellato, a far compagnia al pubblico, insieme ad un bicchiere
di ottimo Porto, accompagnato da una coppa di frutta.

Anche la serata vegetariana, come gli altri appuntamenti tra arte e gastronomia proposti dal
Fai nel mese di luglio, € a numero chiuso, e dunque si consiglia di prenotare telefonando al
numero 0331 820 301.

Il biglietto di ingresso, comprensivo di cena e visita guidata e di 35 euro (32 per gli aderenti al
Fai). Per i possessori di carte Esselunga Fidaty Card, Fidaty Oro e CartaSi Fidaty Oro Plus
(sponsor dell'iniziativa) sconti di 2 euro sull'ingresso.
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