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VareseNews
Corsi di formazione per diventare volontario
Pubblicato: Venerdi 5 Agosto 2005

Sono ai nastri di partenza i corsi realizzati da realta del volontariato del Varesotto in
collaborazione con il Cesvov e con I'assessorato provinciale alle Politiche Sociali sulla
base del bando per la formazione in collaborazione che il Centro di Servizi apre due
volte I'anno.

Tante sono le proposte che saranno messe in campo per formare volontari e aspiranti
volontari nelle diverse aree di intervento. Al fine di rendere piu agevole la
partecipazione ai corsi il Cesvov ha pubblicato un opuscolo in cui ad ogni percorso di
formazione & dedicata una scheda con caratteristiche e obiettivi che si propongono.
L’'opuscolo e stato spedito in allegato al periodico del Cesvov, € a disposizione presso
gli uffici del Centro di Servizi e inoltre si puo trovare presso le biblioteche della
provincia di Varese. Inoltre le schede dei singoli percorsi sono anche disponibili sul
Sito www.cesvov.it.

Si comincia il 17 settembre con un “Corso di formazione di base per il volontariato
socio-sanitario organizzato dall’Associazione Avulss di Luino Onlus.

Si prosegue poi con due corsi messi in campo dell’lAuser, uno a Varese e uno a
Saronno. Nella citta giardino si parlera di “psicoenergetica come prassi d’intervento
nella relazione di aiuto (terza parte)” e le lezioni avranno inizio il 19 settembre; sempre
il 19 settembre si va in aula anche a Saronno con un corso di formazione dal titolo:
“Vivere con...Problematiche e bisogni dell’anziano e del disagio mentale”. L’Avo
(Associazione volontari ospedalieri), invece, ha pensato a un corso dal titolo:
“Comunita di amicizia: seminario formativo residenziale” che partira il 24 settembre.

A partire dal primo di ottobre sono in calendario le lezioni di “Volare alto” del’Associazione
Noi con Voi ; “lo e l'altro: atteggiamento e comunicazione nella relazione di aiuto” & poi il titolo
del percorso di formazione dell'associazione La Finestra Onlus (dal 12 ottobre). A meta mese
(15 ottobre) parte anche “Continuiamo a giocare?”, percorso pensato dall’ Associazione And,
azzardo e nuove dipendenze e sempre a partire dal 15 di ottobre gli Amici della
Fondazione Idea propongono un “Corso di formazione per facilitatori di gruppi di auto aiuto
per depressione e ansia”. “Ho tempo per te: accostarsi al volontariato oggi” & poi il titolo del
corso di formazione ideato dall’ Associazione L'albero Onlus che lo portera in aula dal 2
novembre. Infine I’ Associazione Familiari Persone Disabili propone invece un “Corso di
formazione per volontari oltre la disabilita” (12 gennaio 2006).

Si € invece gia svolto, tra I'1 e il 3 luglio, il Caposcuola di Protezione civile del’'SOS

Malnate che faceva anch’esso parte delle proposte giunte al Centro di Servizi per |l
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secondo semestre del 2005.

Per tutte le informazioni: contattare il responsabile della formazione del Cesvov,
Dario Cecchin (0332 831601 e.mail: cecchin@cesvov.it; oppure consultare I'area
formazione in collaborazione del sito: www.cesvov.it)
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