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VareseNews
Riprendono i giovedi della salute

Pubblicato: Giovedi 29 Settembre 2005

Favorire la conoscenza di alcune tra le patologie piu diffuse e promuovere tra la popolazione stili di vita
corretti: sono gli obiettivi del ciclo di conferenze dal titolo “1 giovedi della salute”, organizzato dal Comune
di Gorla Minore e dall’Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”.

A partire da giovedi 29 settembre, e a seguire fino al mese di maggio, una volta al mese, sono in programma
un totale di nove incontri su altrettanti argomenti clinici, aperti ai cittadini gorlesi ma non solo, ai quali
interverranno gli specialisti dell’Azienda bustese.

Si comincia, appunto, questa sera, giovedi 29 settembre alle 21 con
I'approfondimento dal titolo “L’infarto miocardico acuto: prevenzione,
trattamento e training post evento”. Interverranno come relatori il
dottor Marco Onofri, primario dell’Unita Operativa di Cardiologia
dell’Ospedale di Busto Arsizio e direttore del Dipartimento Medico
d’elezione dell’Ospedale di Tradate, e il dottor Eugenio Cazzani, dirigente
medico dell’'Unita Operativa di Cardiologia del’Ospedale di Tradate.
Apriranno l'incontro il sindaco di Gorla Minore Giuseppe Migliarino e il
direttore generale dell’Azienda Ospedaliera Pietro Zoia che, in questa
occasione, firmeranno la convenzione per I'apertura di un Cup a Gorla
Minore, un Centro unico per le prenotazioni di esami e visite specialistiche
effettuabili nell’Azienda ospedaliera di Busto Arsizio.

«La collaborazione con i Comuni che fanno parte dell’hinterland naturale dei nostri tre presidi
— sottolinea il Direttore generale dell’Azienda ospedaliera Pietro Zoia —, e in particolare
con Gorla Minore, € un importante strumento che ci consente di offrire ai cittadini occasioni di
approfondimento sulle patologie piu diffuse uscendo dall'Ospedale e mettendosi direttamente
a disposizione del territorio. E' anche cosi che possiamo portare avanti la nostra mission, cioé
promuovere la salute».

Ecco il calendario completo delle serate che si svolgeranno tutte presso I’Auditorium di via
Roma, a Gorla Minore, alle 21.

Giovedi 29 settembre 2005
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Apertura del ciclo di conferenze

Sig. Giuseppe Migliarino

Sindaco del Comune di Gorla Minore

Dott. Pietro Zoia

Direttore Generale

Azienda Ospedaliera “Ospedale di Circolo di Busto Arsizio”

L’infarto miocardico acuto: prevenzione, trattamento e training post evento

Relatore:

Dott. Marco Onofri

Primario Cardiologia — Ospedale di Busto Arsizio

Direttore Dipartimento Medico d’elezione — Ospedale di Tradate

Dott. Eugenio Cazzani

Dirigente Medico Cardiologia — Ospedale di Tradate
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Giovedi 27 ottobre 2005

Ipertensione arteriosa, aumento del colesterolo, diabete: dal benessere al malessere?

Come preservare lo stato di benessere

Relatori:

Dott. Severino Caprioli

Primario Medicina 2*

Dott.sa Michela Provisione

Dirigente Medico Medicina 2

Ospedale di Busto Arsizio

Giovedi 24 novembre 2005

Le cellule staminali: cosa sono?

Passato, presente e futuro
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Relatore:

Dott. Luigi Montalbetti

Primario Medicina 3" — Ospedale di Busto Arsizio

Giovedi 1 dicembre 2005

Malattie infettive emergenti e riemergenti: conoscerle per evitarle

Relatori:

Dott. Giuliano Rizzardini

Primario Malattie Infettive — Ospedale di Busto Arsizio

Dott.sa Tiziana Quirino

Dirigente Medico Malattie Infettive — Ospedale di Busto Arsizio

Giovedi 26 gennaio 2006

Il cancro del colon-retto: I'importanza dello stile di vita
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e della diagnosi precoce

Relatore:

Dott. Francesco Rocca

Primario Medicina 1 — Ospedale di Busto Arsizio

Dott. Franco Barzaghi

Dirigente Medico Medicina 1" — Ospedale di Busto Arsizio

Giovedi 23 febbraio 2006

I tumori ginecologici: unarealta che e possibile prevenire

Relatore:

Dott. Giuseppe Mario Meroni

Primario Ginecologia e Ostetricia — Ospedale di Busto Arsizio

Giovedi 30 marzo 2006
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La menopausa: vere e false convinzioni

Relatore:

Dott. Giuseppe Mario Meroni

Primario Ginecologia e Ostetricia — Ospedale di Busto Arsizio

Giovedi 20 aprile 2006

| problemi di salute correlati all’inquinamento ambientale: le patologie respiratorie ed
allergiche

Relatore:

Prof. Pietro Zanon

Primario Pneumologia e Direttore Primo Dipartimento Medico —

Ospedale di Busto Arsizio
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Giovedi 25 maggio 2006

Il disagio psichico: come affontarlo?

Relatori:

Dott. Quirino Quisi

Primario Psichiatrian® 4 — Ospedale di Busto Arsizio e Tradate

Dott.sa Franca Molteni

Dirigente Medico — Centro Psico Sociale — Ospedale di Busto Arsizio.
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