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(=luna volta erano luoghi concepiti per difendersi da una possibile aggressione da nord, per
fare la guerra, insomma. Oggi, invece, quelle stesse piste verranno impiegate per gli
appassionati dello sci di fondo. L'assessorato Marketing Territoriale della Comunita Montana
Valli del Luinese, in collaborazione con la Comunita Montana Valcuvia, con la partecipazione
dei Comuni di Duno, Cassano Valcuvia, Mesenzana e Porto Valtravaglia, ha difatti elaborato
ed ultimato un progetto finalizzato alla realizzazione di un percorso escursionistico di sci di
fondo presso il monte S. Martino, piu precisamente lungo la strada ex militare collegante la
localita Vallalta con San Michele.

Come spiega Massimo Motti, assessore al marketing territoriale e lavori pubblici della
comunita montana del Luinese, «l'iniziativa trova le sue ragioni nel fatto che il percorso in
oggetto, compreso tra una quota di 800/900 m s.I.m., risulta essere orientato sul versante nord
della montagna quindi la neve, anche in inverni mediamente nevosi, permane per un lungo
periodo, inoltre tale strada, in posizione particolarmente panoramica, attraversa un’area di
particolare pregio sotto I'aspetto ambientale e storico (battaglia di S. Martino)».

L'intervento & stato patrocinato dall’Assessorato al Marketing della Provincia di Varese, che ha
subito colto le molteplicita del suo utilizzo, infatti, terminata la stagione invernale si potra fruire
tutto I'anno come trekking od in mountain bike, grazie alla ormai conclusa messa in sicurezza,
mediante una pulizia del tratto stradale e la posa di barriere di protezione in legno, nel
massimo rispetto per 'ambiente.

«ll " Sentiero del fondista " — continua Motti — & un’ulteriore Epossibilita di promozione delle
nostre splendide localita spesso dimenticate o non ancora totalmente valorizzate; certo non
vuole essere in competizione o sostituire le strutture gia presenti, ma offrire all’'utente sani
momenti escursionistici a contatto con la natura, immersi nel " silenzio " del bosco fruendo
cosi di ulteriori potenzialita del nostro territorio».

In caso di nevicata superiore ai 10 cm, la strada verra chiusa al traffico nei tre accessi
(VallAlta, San Michele, Mesenzana), per poi essere "battuta" e pronta all'utilizzo
escursionistico invernale, nel pieno rispetto sia dell’ambiente che della segnaletica, per poterla
fruire nella massima sicurezza, anche perché, va ricordato, che il tracciato € stato ricavato da
una strada di montagna, quindi va affrontato come escursione e non come se fosse un
tracciato "competitivo".

Si puo raggiungere il "Sentiero del Fondista" da Cuveglio seguendo le indicazioni per San
Martino, da Mesenzana, salendo a Brissago Valtravaglia per poi giungere a San Michele,
oppure da Porto Valtravaglia, passando da Nasca, S. Antonio — San Michele.

Va sottolineato, che a San Michele, anche nel periodo invernale & aperto tutti i giorni
(escluso il lunedi) il ristoro Alpe San Michele (www.alpesanmichele.it), dove potersi
rifocillare assaporando i prodotti tipici delle nostre valli.
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