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Full immersion in cardiologia per i medici di base

Pubblicato: Lunedì 20 Marzo 2006

Primo corso teorico-pratico di cardiologia rivolto ai medici di medicina generale, articolato in tre
giornate (sabato 25 marzo 2006, sabato 8 aprile 2006 e sabato 27 aprile 2006) a cui si aggiungono
numerose ore di tirocinio pratico. L’iniziativa è stata voluta dal responsabile dell’Unità operativa di
Cardiologia dell’ospedale di Saronno. Le lezioni si svolgeranno in Aula Morandi.

Sabato 25 marzo il Corso, patrocinato dall’Azienda Ospedaliera e dall’Amco (Associazione dei
Medici Chirurghi dell’Ospedale di Saronno), sarà aperto dal direttore generale dell’Azienda
Ospedaliera Pietro Zoia.

«Lo scopo del corso – spiega il dott. Nassiacos – è quello di fornire ai medici di medicina generale una
maggiore conoscenza dei processi diagnostico-terapeutici della cardiologia moderna aggiornati agli attuali
standard. Percorrendo a fianco dello Specialista ospedaliero l’iter diagnostico nel paziente acuto saranno
forniti gli strumenti necessari a valutare criticamente le scelte, discutendo e valutando sul campo le possibili
opzioni diagnostiche, verificandone l’efficacia per comprendere vantaggi e limiti di strumentazioni
diagnostiche non invasive ed invasive. Da qui si giungerà al momento cruciale della scelta della cura
(farmacologica e/o interventistica), che deve diventare scelta condivisa e consapevole, per consentire una
maggiore continuità tra gestione ospedaliera e territoriale».

Non ultimo per importanza, il corso avrà il compito di fornire indicazioni utili all’impiego funzionale delle risorse
strumentali diagnostiche per il paziente ambulatoriale al fine di evitare l’eccessivo, o peggio, il mancato
utilizzo delle stesse qualora indicato.

«Infine, questo periodo di interscambio culturale – conclude lo specialista – consentirà sia al medico di
medicina generale sia allo specialista ospedaliero di mantenere un canale aperto in entrambe le direzioni per
cercare di risolvere i quotidiani problemi dei pazienti».
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