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Venerdì della prevenzione: si parla di artrosi

Pubblicato: Venerdì 10 Marzo 2006

L’attuale Amministrazione della Comunità Montana della Valcuvia, fin dai primi

momenti del suo insediamento, si è sempre dimostrata sensibile ai bisogni del territorio, ed in

particolare ai temi legati alle problematiche socio-sanitarie, anche attivandosi per contribuire

alla riqualificazione del Presidio del Verbano, Ospedale di Cittiglio.

 

In questo contesto si inserisce il ciclo di incontri informativi incentrati sul tema della

salute dal titolo “I venerdì della prevenzione”: otto serate, tenute presso la Sala Polivalente di

Cuveglio, volte a sensibilizzare la popolazione rispetto a problematiche tanto gravi quanto

diffuse, che sono partite lo scorso novembre e si concluderanno nel mese di aprile 2006.

 

Il ciclo degli incontri, che si tengono di venerdì sera a partire dalle 20.30, sono rivolti

sia alla popolazione che agli amministratori locali. Il prossimo appuntamento è per venerdì 10

marzo 2006, i temi trattati saranno: “ARTROSI ED INVECCHIAMENTO DELLA POPOLAZIONE, QUALI

RISPOSTE? ” ed “EFFETTI DELL’ATTIVITA’ FISICA SULLA PREVENZIONE

DELL’ARTROSI”, su cui interverranno il Dott. Gian Marco Macrelli e il Dott. Sergio Moalli

dell’Unità Operativa Ortopedia del Presidio Ospedaliero del Verbano – Ospedale di

Cittiglio e il Dott. Raffaele Pacchetti, Responsabile dell’Unità Operativa Medicina

Sportiva dell’A.S.L. di Varese.

 

Gli altri incontri si concluderanno ad aprile 2006, secondo il seguente programma:
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Venerdì 10 Marzo 2006 – 20.30

 

ARTROSI ED INVECCHIAMENTO DELLA POPOLAZIONE, QUALI RISPOSTE?

 

Dott. Gian Marco Macrelli – U. O. Ortopedia Presidio Ospedaliero del Verbano – Osp. di
Cittiglio

 

Dott. Sergio Moalli – U. O. Ortopedia Presidio Ospedaliero del Verbano – Osp. di Cittiglio

 

EFFETTI DELL’ATTIVITA’ FISICA SULLA PREVENZIONE DELL’ARTROSI

 

Dott. Raffaele Pacchetti – Responsabile U. O. Medicina Sportiva dell’A.S.L. di Varese

 

 

Venerdì 24 Marzo 2006 – 20.30

 

LE SORDITA’: DIAGNOSI, TERAPIA, ASPETTI ORGANIZZATIVI SEQUENZIALI
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Dott. Alessandro Marchesi – Dirigente Medico ORL Osp. di Gallarate

 

Dott. Roberto Gelmi – Presidente Commissione invalidi civili Gallarate

 

Sig. Giacomo Comolli – Libero Professionista presso il C.S.V. di Cuvio

 

Venerdì 7 Aprile 2006 – 20.30

 

ACQUA POTABILE: QUALI RISCHI E QUALE FUTURO PER LE NOSTRE AMMINISTRAZIONI

 

Dott. Osvaldo Sapini – Dip. di Prevenzione Medico – U.O. Acqua Potabile dell’A.S.L. di
Varese

 

Dott. Vincenzo Renna – Dip. di Prevenzione Medico – U.O. Acqua Potabile dell’A.S.L. di
Varese

 

Dott.ssa Maria Assunta De Berti – Responsabile del Distretto Socio Sanitario di Cittiglio
dell’A.S.L. di Varese
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Venerdì 21 Aprile 2006 – 20.30

 

L’ALIMENTAZIONE DAL 1° ANNO DI VITA, ALL’ADOLESCENZA: UNO STRUMENTO
CHE CONSENTE DI VIVERE MEGLIO

 

Dott.ssa Maria Antonietta Bianchi – U. O. Nutrizione dell’A.S.L. di Varese

 

Dott. Alessandro Monestier – Pediatra di libera scelta
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