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Tremila in delirio per Fabrizio Filograna

Pubblicato: Mercoledì 5 Aprile 2006

È stata di gran lunga la dimostrazione più applaudita della serata quella di Fabrizio
Filograna, il maestro di Arnis de Mano (le arti marziali filippine), che sabato scorso ha
infiammato il Kombat Festival di Genova, la manifestazione più prestigiosa e seguita in
Italia nel mondo delle arti marziali e degli sport da combattimento. Il Festival si è svolto al
PalaMazda del capoluogo ligure, davanti ad oltre 3.000 spettatori entusiasti per una serata
che ha saputo regalare grandi emozioni. 

Tra i vari maestri di arti marziali che hanno preceduto gli spettacolari combattimenti della
serata, quello che più ha catalizzato l’attenzione e l’entusiasmo del pubblico è stato proprio il
nostro campione che nel 2004 è stato medaglia d’argento ai mondiali di arti marziali
filippine, conquistando così il miglior risultato azzurro in campo maschile.
La sua performance, unica per abilità ed efficacia, ha talmente impressionato che
l’organizzatore della serata, il pluricampione mondiale di kick boxing Marco Costaguta, ha
annunciato di voler invitare Filograna a tenere uno stage presso la sua palestra genovese
domenica 23 aprile. Un riconoscimento molto prestigioso che pochissimi possono vantare.

Filograna ha studiato con alcuni dei più famosi maestri delle Filippine e ha fondato
l’Associazione Sportiva “Fight Clan”, una scuola di arti marziali attiva a Legnano,
Parabiago, Busto Arsizio e Magnago. I suoi allievi hanno vinto due campionati italiani di difesa
personale, cinque titoli assoluti ed una Coppa Italia d’arti marziali filippine.
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