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“Bambini indaco”: capire i bimbi del nuovo millennio

Pubblicato: Martedì 9 Maggio 2006

I bambini del nuovo millennio sono più svegli, più veloci, più consapevoli; spesso considerati
bambini difficili, classificati come iperattivi, irrequieti, problematici, in realtà sono creature
sensibili, intuitive, precoci, con esigenze diverse e nuove.

Di questi “nuovi” bambini, denominati “Bambini indaco” dagli studiosi americani Lee Carroll
e Ian Tober (che nel ’99 pubblicarono il libro The Indigo Children), si parlerà mercoledì 10
maggio, alle ore 21 presso la sala convegni “Sandro Pertini” di via Verdi, a Cardano al Campo.

La serata è organizzata dall’assessorato alle politiche sociali e sanitarie di Cardano al
Campo, in collaborazione con il Centro Olistico “Opale” di Gallarate. L’incontro, a ingresso
libero, è rivolto soprattutto ai genitori di bambini in età scolare, agli insegnanti, agli educatori e
ai medici.

Tra i relatori ci sarà anche Paola Giovetti, autrice del libro “Indaco”. Essendo anche mamma
ed ex insegnante, Giovetti ha potuto valutare nel tempo e sul campo come i bambini siano
mutati nel corso degli ultimi decenni. Rispetto alle generazioni precedenti, i bambini di oggi
sembrano aver fatto un salto evolutivo: sono precoci, intuitivi, spesso dotati di stupefacenti
abilità intellettive (alcuni arrivano a un Quoziente Intellettivo di 160), di una forte mentalità
tecnologica e di una grande immaginazione. Proprio per le loro qualità, spesso non si
adeguano agli abituali modelli di comportamento e al sistema educativo e scolastico
tradizionale. Quindi dimostrano irrequietezza, oppure si annoiano per la mancanza di velocità,
per il metodo utilizzato o per i contenuti delle informazioni proposte, nettamente al di sotto
delle loro potenzialità. Nel libro viene sottolineata l’importanza di un’educazione appropriata
per questi bambini; purtroppo, secondo l’autrice, a volte questa vivacità ed irrequietezza che li
caratterizza non viene né accettata né guidata, ma addirittura repressa con farmaci
tranquillanti.

Mercoledì 10 maggio, ore 21, sala convegni “Sandro Pertini”. Partecipano ed
intervengono Mario Anastasio Aspesi, sindaco di Cardano al Campo, Paola Giovetti,
giornalista e autrice del libro “Indaco. Bambini realtà del terzo millennio”, Edizioni
Mediterranee, Anna Cagliani, pediatra e ricercatrice, Alessandra Benetatos,
ricercatrice e direttrice del Centro Opale di Gallarate. Modera l’incontro Mario
Biganzoli, assessore alle politiche sociali e sanitarie di Cardano al Campo.
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