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Donne, du du in cerca di gare

Pubblicato: Lunedì 8 Maggio 2006

In occasione della giornata nazionale della Festa della Mamma, ancora una volta Milano si
trasformerà in un palcoscenico internazionale della marcia competitiva e amatoriale per
rinnovare a tutte le donne, atlete o semplici appassionate, una giornata all’insegna dello sport,
del divertimento, della solidarietà e del benessere psico-fisico.

D-Day Run – La Corsa delle Donne – è infatti il nuovo progetto che Vista Comunicazione e
AR Running Club rinnovano con entusiasmo sulla scorta del successo di adesione e
partecipazione ottenuto con le precedenti Avon Running, organizzate dal 1998 al 2005.
Una domenica speciale, quella del 14 maggio, vivace e competitiva, condivisa dalle
istituzioni cittadine, Regione Lombardia, Comune di Milano e Amministrazione
Provinciale di Milano e dalla Fidal – Federazione di Atletica – con Radio Italia
solomusicaitaliana nelle vesti di media partner della manifestazione.

L’evento, a cui potranno partecipare gratuitamente donne di ogni età, sarà dedicato al
progetto "Mamma Sicura", iniziativa dell’Associazione Telefono Donna che dal 1992 opera a
Milano in difesa delle donne e delle famiglie in difficoltà e, come tradizione, si correrà lungo
le storiche e spettacolari Via Dante, Piazza Castello, Teatro alla Scala e Corso Vittorio
Emanuele, con partenza e arrivo in Piazza del Duomo.

La manifestazione è impostata su due gare: la prima, promossa dalla Federazione Italiana di
Atletica, sarà una Gara Agonistica sui 10 Km di livello internazionale alla quale prenderanno
parte le migliori atlete e campionesse internazionali della specialità; la seconda una Corsa a
ritmo libero/camminata di 5 Km dedicata a famiglie, amiche e compagne di lavoro, il tutto
supportato da lezioni, attività e esibizioni legate al mondo del Fitness e del Wellness.
Il D-Day Run avrà una rilevante copertura televisiva, sia per la parte prettamente agonistica,
sia per tutte le iniziative collaterali a carattere sociale e musicale.
Per informazioni sul D-Day Rund, gli interessati potranno contattare: Vista Comunicazione –
Foro Bonaparte 76 – Milano; tel. 0272093731; oppure collegarsi al sito web: www.dday.it o
scrivere all’indirizzo di posta elettronica: info@vistamilano.it; altri siti web collegati:
www.mammasicura.it; www.telefonodonna.it
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