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EQuante volte avete visto un incidente stradale o una persona che non sta bene e ha
bisogno di aiuto? Per sapere come intervenire in questi casi, ma piu semplicemente per
scegliere di impiegare il tempo libero al servizio della collettivita, il comitato locale del Medio
Verbano — Gavirate della Croce Rossa Italiana ha pensato un corso per formare in breve
tempo volontari e volontarie che, alla fine delle lezioni e di un breve torocinio potranno uscire
in ambulanza. Ma non solo: il corso prevede la possibilita di poter operare anche non in
situazioni di emergenza e dedicarsi ai servizi "secondari" — quindi non urgenti, ma non per
guesto meno utili — sempre indossando la divisa della Croce Rossa Italiana, o, piu
semplicemente apprendere le nozioni base per il soccorso.

Le lezioni, infatti prevedono tre moduli: uno base di 16 ore con il quale si conseguira il
Brevetto Europeo di Primo Soccorso — B.E.P.S. per svolgere attivita di tipo socio assistenziali:
dalla distribuzione degli alimenti al trasporto dei disabili e degli anziani con le macchine della
croce rossa. Il secondo step, di 16 ore teoriche e 40 di tirocinio pratico, consente anche di
svolgere i trasporti secondari, quelli non urgenti, per i pazienti non critici. Al termine
dell’ultimo e terzo modulo, il “corso per operatori servizio emergenza sanitaria”, si diventa
soccorritori della Croce Rossa, con tanto di attestato regionale, per i servizi urgenti che
operano con la centrale operativa del 118. [x]

Alle due tappe precedenti vanno quindi aggiunte 38 ore di lezioni teoriche e 60 di tirocinio in
modo da poter salire sulllambulanza affiancando I'attivita di medici, infermieri professionali,
istruttori e monitori della croce rossa, figura specifica per corsi di natura sanitaria alla
popolazione.

E possibile iscriversi rivolgendosi alla sede della Croce Rossa di Gavirate (0332
746444), in via Rimembranze, tutti i giorni dalle 20 alle 23, mentre il sabato e la
domenica durante tutta la giornata. Il modulo base iniziera a maggio, il secondo a
giugno e nei mesi di ottobre e dicembre si svolgera I'ultimo modulo; la serata di
presentazione e prevista per il 5 maggio alle 20.45, nella sala consigliare del
Comune di Gavirate — Villa de Ambrosis.
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