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Muscoli, fiato, tattiche. Il mondo universitario dell'Insubria & ormai concentrato sullimminente
scadenza sportiva. Per il quinto anno tornano le "Insubriadi”, la manifestazione sportiva nata
a Varese e che ha conquistato tutte le realta accademiche del territorio insubre: Como, con la
doppia offerta Insubria e Politecnico, Varese, con Insubria e Liuc, e Lugano con Universita
della Svizzera Italiana e Scuola Universitaria Professionale della Svizzera Italiana.

L'appuntamento é fissato per venerdi 2 giugno a cui seguira la versione scolastica riservata
alle superiori domenica 4 giugno.

Molte le conferme per questo appuntamento che, dopo il grande lsuccesso ottenuto nel 2005
con 1600 partecipanti, vuole battere ogni record. Fino ad oggi le iscrizioni sono 400 ma il
termine ultimo e il 27 maggio.

Riconfermata la squadra organizzatrice composta dal "Comitato per lo sviluppo in Varese
dell’Universita dell’Insubria”, il CONI (Comitato provinciale di Varese e Como), Comitato,
UniverComo, UScard, USI-SUPSI Sport. Da quest’anno, e questa € la prima grande novita,
e presente anche il Centro Universitario Sportivo — CUS dei Laghi, presenza importante
per dare il giusto valore istituzionale alla manifestazione.

Saranno ancora calcetto a 5 maschile e femminile; pallavolo mista; basket a 3; nuoto;
tennis; scopone scientifico (solo per universitari) le specialita a disposizione degli atleti
insubri, a cui, quest’anno, si aggiungera, seconda importante novita, il ping pong.

Terza innovazione sara la sede varesina: la quinta edizione, infatti, verra disputata presso il
centro sportivo Bellavista Sport Village, che offre tutti i vantaggi di una struttura raccolta e
completa.

=) partecipanti alle Insubriadi universitarie devono essere studenti/professori/ricercatori
universitari regolarmente iscritti nei seguenti 5 atenei, mentre i partecipanti alle Insubriadi
Superiori devono essere studenti/professori regolarmente iscritti negli istituti della
Provincia di Varese. Le iscrizioni si potranno effettuare fino al 27 maggio attraverso il
sito www.uscard.it, L'iscrizione gratuita verra effettuata dietro presentazione del certificato
medico.

Ai primi 3 classificati di ogni competizione toccheranno le medaglie d’oro, d’argento e di
bronzo, mentre un medagliere segnalera il posizionamento delle varie facolta partecipanti. E
prevista inoltre la consegna del premio Trony Cup alla squadra prima classificata del calcetto
maschile, del premio Fair Play; del Premio Miss e Mister Insubriadi e del Premio Erasmus al
migliore studente straniero.

Tutti i partecipanti alle Insubriadi saranno iscritti al CUS dei Laghi e potranno partecipare alle
attivita previste nel corso dell’anno.
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