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VareseNews
Canoa gratis sul Ceresio

Pubblicato: Giovedi 6 Luglio 2006

Canoisti per un giorno, e questal’iniziativa che |’ associazione A.S.D. Sullacqua intende promuovere
per tutto il mese di luglio sul Ceresio.

Tutto é nato da un gruppo di amici, appassionati di canoa, percorrendo in una sola notte il lago di
Lugano, per una lunghezza di 80 km, prelevando campioni d’ acqua e scattando immagini suggestive.
Nei due anni che seguirono sono state promosse molte gior nate di avvicinamento a questa disciplina,
partendo proprio dai nostri laghi.

Le attrezzature, a disposizione di tutti (ma gratuiti solo per i ragazzi), hanno permesso ad adulti e
bambini di potersi cimentare in questo sport, a stretto contatto con la natura ed in completa
sicurezza. A seguito del successo di queste iniziative e stata di recente fondata I’ associazione A.S.D.
Sullacqua, proprio per creare situazioni in cui tutti possano conoscere sia gli sport d’ acqua che i nostri
laghi da una diversa prospettiva: direttamente da navigatori.

E da questa associazione che nasce |’iniziativa, che si protrarra per tutto il mese di Luglio, di
permettere a chiungque lo voglia I’ avvicinamento alla canoa, attraverso escursioni e corsi completamente
gratuiti sul lago Ceresio; si potranno provare canoe, improvvisarsi esploratori per un giorno, sotto la
sorveglianza di istruttori qualificati e bagnini. Non e richiesta alcuna competenza, tranne quella di
essere in salute, saper nuotare, avere un costume e tantavogliadi divertirsi.

Programma e contatti (anche su www.sullacqua.it)

"Sullacquain canoa" per tutti. Per chi é alle prime esperienze e non possiede una canoa!
Per tutto il mese di Luglio: uscite assistite sul lago Ceresio per delle brevi escursioni.
I mercoledi sera dalle 18.30 alle 20.30 imbarcandosi aLavenas arriveraa Caslano.

Il martedi sera dalle 18.00 ale 20.00 imbarcandosi a Lugano (accesso dalla sede dei canottieri al lido)
assigtiti dal Gruppo Canoisti Ticines (vedi anche www.canoa.ch) .

Corsi di avvicinamento ala canoa per tutto luglio sul Ceresio, gratuiti per i Ragazzi
Per informazioni:Emanuele Rodari 328-2167707; info@sullacqua.it

Domenica 9 Luglio — Giornata divulgativa e prove in acqua a Brusimpiano, dalle 10.00 alle 19.00.
Giornata divulgativa presso festa Campestre di Brusimpiano. Esposizione foto e attrezzature. Provein
canoa per giovani ed adulti e brevi escursioni. Per i bambini e ragazzi montaggio di un kayak
smontabile Klepper e collaudo in acqua.

Per informazioni: Emanuele Rodari 328-2167707; info@sullacqua.it

15— 16 Luglio — Due Giorni sul lago Ceresio.
Giro Turistico del lago in due giorni con pernottamento a Osteno in campeggio. Partenza e Arrivo da
Lavena Ponte Tresa presso il pontile zona stretto -percorso abbreviato con possibilita di imbarco a
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Bissone (Svizzera).
Per informazioni: Giorgio — Massimo Rizzi 348-6979610; 335-7483319 info@sullacqua.it

Sabato 22 L uglio — Canuotiamo (canoa e nuoto). Nel parco acquatico di Lavena Ponte Tresa
Il parco acquatico di sara a completa disposizione gratuitamente dalle 14.00 alle 19.00 per il
divertimento dei bambini ed adulti dando la possibilita di provare la canoa

Per informazioni: Emanuele Rodari 328-2167707; info@sullacqua.it

Sabato 29 L uglio — Ricognizione fiume Tresa

In Mattinata ritrovo ore 9.00 discesa del Tresa con raccolta: foto filmati e documentazione del fiume
sotto laguida del Gruppo Canoisti Ticinesi .

Possibilita di partecipare all’ escursione anchein bicicletta .

Per informazioni: Emanuele Rodari 328-2167707; info@sullacqua.it

29-30 Luglio — Giornate divulgative a Lavena Ponte Tresa (zona festa campestre di Lavena)

Sabato sera presso festa campestre sul lago. Esposizione foto filmati attrezzature con gazebo e camper.
Domenicadalle 10.00 alle 19.00. Prove in canoa per giovani ed adulti. Escursioni da Lavena a Caslano.
Per i bambini e ragazzi montaggio di un kayak Klepper smontabile e collaudo in acqua.

Per Informazioni contattare: Giorgio-Massimo Rizzi 348-6979610; 335-7483319; info@sullacqua.it
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