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Per gli anziani un’estate di svago e servizi

Pubblicato: Martedi 25 Luglio 2006

Prendera il via lunedi 31 luglio e proseguira fino al 21 agosto l'iniziativa “Aperto per ferie”, un
programma di servizi e iniziative organizzati dal Comune di Castiglione Olona — Assessorato
servizi alla persona — per I'estate degli anziani.

Per tutta la fase piu critica dell’estate, quando molte famiglie sono in ferie e servizi e negozi
chiudono per la pausa estiva, I’Amministrazione comunale, in collaborazione il Centro Anziani,
lo Spoc/Sportello per il cittadino, la Pro Loco e le associazioni cittadine organizzeranno
momenti di intrattenimento, spazi per passare qualche ora in compagnia, pranzi insieme ma
soprattutto servizi ad hoc per gli ultrasessantenni.

“L'obiettivo & quello di creare una rete di sicurezza e servizi per chi ad agosto troppo spesso si
sente lasciato solo, offrendo la disponibilita per piccole commissioni, come andare in farmacia
o il trasporto allambulatorio del medico, la consegna dei pasti a domicilio - spiega
'assessore ai Servizi sociali Albertina Finotti — ma anche proposte e iniziative che favorendo
I'aggregazione sconfiggano la solitudine”.

| servizi di “Aperto per ferie 2006” sono numerosi:

Pranziamo insieme: tutti i giorni, dalle 12 al centro civico “ll Circolone” si puo pranzare in
compagnia al prezzo di 5 euro. Il servizio €& riservato ai residenti.

Pranzi a domicilio: Chi e solo ed impossibilitato a spostarsi pud chiedere di ricevere il pranzo
direttamente a casa.

Pronto ci pensiamo noi!: tutti i giorni, dalle 9 alle 17, sara attivo il numero telefonico di
sicurezza 0331 850017, a cui gli anziani possono rivolgersi per qualunque problema,
comprese piccole spese, versamenti in posta, pagamento di bollette, ritiro documenti ecc.
Servizio farmacia: Rivolgendosi al numero di sicurezza gli anziani possono richiedere i
medicinali di cui necessitano che saranno recapitati a casa senza sovrapprezzo.

Servizio prelievi e iniezioni: prosegue anche in agosto.

Servizio navetta: per tutte le attivita di “Aperto per ferie”, pranzo compreso, sara possibile
prenotare il servizio di trasporto da casa al Centro.

Per quanto riguarda le iniziative ricreative saranno organizzati:

Gite: I'8 agosto gita in Valtellina, il 17 agosto gita al Lago di Como e all'lsola Comacina.
Musica e svago: Esibizione coro “I Amiis” di Malnate ( 2 agosto, ore 15); proiezione film
“That's amore” (3 agosto, ore 15); Torta per tutti, merenda in compagnia (11 agosto, ore
15,30); anguriata (12 agosto, ore 20); tombolata (13 agosto, ore 15); spettacolo realizzato
dagli anziani (19 agosto, ore 20); ballo liscio e pizza per tutti (20 agosto, dalle ore 15) e infine
torneo di bocce e carte tra i centri anziani dei comuni vicini (a partire dal 14 agosto). Inoltre
saranno organizzati per tutto il periodo laboratori di composizioni floreali e decoupage.

L’iniziativa & organizzata con la collaborazione dei volontari dell’associazione Vigili del fuoco
in congedo, Avis, Aido, Centro diurno anziani, Protezione civile, Pro loco e Spoc.
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