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Oca, castagne e vino per festeggiare San Martino

Pubblicato: Sabato 11 Novembre 2006

Feste e sagre in primo piano
Sulla sua figura demopsicologi (studiosi delle tradizioni e della cultura di un popolo), poeti

(primo fra tutti il Carducci) e fantasia hanno da sempre dato il meglio di sé. “A San Martino
ogni mosto è vino”, “Estate di San Martino: tre giorni e un pocolino”,  “Da San Martino l’inverno
è in cammino” sono solo alcuni esempi che dimostrano come San Martino sia protagonista a
tutto campo dell’etimologia e della venerazione popolare. Tutto questo accade ovviamente
anche a Varese e provincia dove sono due le feste in onore del Santo. Nel capoluogo, in
pieno centro storico, la tradizionale Festa di San Martino che, come da tradizione, domenica
ricorda il Santo tra celebrazioni liturgiche, bicchierini di rosso e risottate. Completa l’offerta
enogastronomica del centro storico di Varese la Giornata del Miele, in programma lungo la
centralissima via Volta. Oltre Varese, anche Cavaria con Premezzo celebra il Santo con la
tradizionale Fiera in programma domenica in piazza Giovanni XXIII. Infine Malnate ricorda il
Santo nella Chiesa parrocchiale a Lui intitolata. Alle 20.45 prenderà il via una serata a base di
conferenze, interventi musicali e poesie. Sul finire, seguendo il proverbio dialettale, "San
Martin, castegn e vin", al termine della serata sarà offerto un buffet di prodotti autunnali.
Altro appuntamento da non perdere è in programma a Varese, in località Rasa. Qui domenica
il Natale gioca d’anticipo con “Luci di Natale alla Rasa: mercatino natalizio con
intrattenimenti musicali”, mercatino che ormai da alcuni anni si differenzia per il fascino
dell’antico borgo in cui è ambientato (per informazioni: 0332/212411). Infine a Samarate il
"Primo weekend del commercio samaratese". Gli ingredienti dell’inziativa? Negozi aperti,
mercatini di prodotti tipici e dell’artigianato, degustazioni, musica e iniziative per i più piccoli.

Teatro
Spicca per qualità e fantasia l’offerta teatrale del fine settimana. "Il mercato del potere, ovvero
tipi come lui ce ne sono parecchi" è il titolo dello spettacolo teatrale proposto sabato sera al
circolo culturale "I Briganti" di Saronno. Ambientato nella fumosa Chicago degli anni ’30 e del
proibizionismo, lo spettacolo tratta il tema del potere, analizzando le modalità e le fasi di
ascesa dei suoi rappresentanti. Vengono direttamente dall’Andalusia le Formas Flamencas
del grande ballerino e coreografo José Huertas che sabato e domenica alle 21.00 si esibirà al
teatro Condominio “Vittorio Gassman” di Gallarate.

Cultura
Sabato alle 16.00 presso Villa Fara Forni di Vedano Olona, è in programma un incontro con
l’autrice comasca Miriam Ballerini che presenterà il suo ultimo libro "Bassa marea". In serata
alla Somsart di Comerio omaggio alla poesia francese dell’epoca con "Soirée de la plume",
un viaggio nella poesia del Novecento. La serata sarà dedicata soprattutto al legame della
poesia con la musica e la danza, alternando alla lettura dei testi, brani strumentali e vocali e
performance coreutiche. Alla Palazzina della Cultura di via Sacco 5 a Varese intervento di
Angelita Piatti, che parlerà dell’ “Omo river: le ultime popolazioni primitive”, resoconto su un
viaggio tra le ultime popolazioni primitive dell’Africa, che ancora oggi si incontrano presso il
fiume Omo, ai confini fra Etiopia e Kenya e che, grazie a un isolamento geografico e
ambientale, hanno mantenuto usi e costumi tradizionali vivendo in villaggi sperduti e
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incontaminati. La conferenza avrà inizio alle ore 21.15. Continuano gli appuntamenti de "Un
posto nel mondo",  la rassegna di documentazione sociale che tra dibattiti, forum, workshop,
musica, teatro e cinema vuole dare uno sguardo sulla realtà fuori dagli schemi di televisione e
media.Questo fine settimana occhi puntati sull’Africa.

Arte
Festa grande a "casa Boragno". Nello spazio espositivo della libreria bustocca sabato alle
17.30 si inaugura una mostra eccezionale. Fino al 19 novembre sarà di scena Caran d’Ache
con i suoi colori, le sue matite, le sue magie. Un’occasione per ammirare i prodotti
dell’importante azienda svizzera, unica manifattura svizzera di matite, prodotti artistici e
strumenti di lusso per scrivere.
Musica
Sabato nel segno di Mozart a Busto Arsizio. Alle 21.00 nella Chiesa del Sacro Cuore
l’organista Sergio Paolini e l’Ensemble Carlo Cocci daranno vita a “Le sonate da chiesa di
Wolfang Amadeus Mozart”. L’ingresso è libero e gratuito. Sempre a Busto, domenica alle ore
16.00, presso il Museo del Tessile, nell’ambito della Festa della Montagna 2006, si terrà un
concerto del Coro Sette Laghi di Varese. Il coro, diretto dal Maestro Lino Conti, presenterà un
programma di canti sia della tradizione popolare che di montagna. Grande musica domenica
pomeriggio alle Ville Ponti di Varese. L’evento musicale vedrà esibirsi, accompagnati al
pianoforte dal M° Aldo Ruggiano, il soprano Roberta Pozzer, il basso Carlo Malinverno e la
Corale Lirica Ambrosiana diretta da Roberto Ardigò. Di rilievo il repertorio proposto: si
spazierà dai “classici immortali” come Norma, Aida, Traviata e Bohème fino ad opere più
particolari come La Juive di Halévy e Maria Stuarda di Donizetti.Il concerto si concluderà con il
finale del II atto de "La Forza del Destino di Verdi", in cui tutti gli artisti saranno impegnati in
una delle più belle pagine della storia della musica lirica, ovvero “La Vergine degli Angeli”.
Cambiando decisamente genere, sabato sera alle ore 11.30 al al Gargamela di Comabbio
serata giovane con la musica live dei "Gim Boy". La serata è a ingresso libero per gli iscritti ad
AVIS. In caso contrario costa 14 euro per gli  uomini e 12 per le donne.

Bambini
Tornano da sabato presso il Cinema Teatro Nuovo di Olgiate Olona le Favole a Merenda.
Alle 15.30, la Compagnia Instabile Quick allieterà con spettacoli teatrali e letture animate
bimbi e famiglie. Al termine degli spettacoli non mancherà una deliziosa merenda! Domenica a
Cazzago Brabbia, alle 10.45 e alle 16.00, i piccoli spettatori conosceranno la tradizione
napoletana grazie allo spettacolo “Le Avventure di Pulcinella”. Alle 16.00 al Pandemonium
Teatro di Cardano al campo teatro per tutta la famiglia con “I tre porcellini” (ingresso: Adulti
€ 4,50 – Bambini e Ragazzi € 3,50, tel. 035-235039)

Prevenire è meglio che curare
Diabetologi, esperti di pronto intervento, cardiologi e gastroenterologi: manca qualcuno
all’appello? Sembra proprio di no perchè questo fine settimana, dovunque andrete, vi
imbatterete in qualche postazione di controllo dove ne potrete approfittare per farvi fare
qualche analisi del caso.
Per esempio, se avete il dubbio che i valori della glicemia del vostro sangue siano sballati
domenica a Varese quanto a Cittiglio sarà possibile sottoporsi a test gratuiti. Glicemia sotto
controllo anche a Cuvio con la componente Femminile del comitato della Croce Rossa di
Gavirate. A Gallarate è il cuore ad essere monitorato, mentre a Varese si potranno imparare a
conoscere i sintomi delle patologie gastrointestinali.

Sport
Per la settima edizione della Coppa Malpensa, a Gallarate domenica le auto storiche saranno
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in gara al depuratore di Sant’Antonino Ticino. A Varese la società biancorossa chiama a
raccolta tutti i tifosi con famiglia al seguito. Appuntamento in Piazza Podestà per la grande
“Camminata Biancorossa” inedita marcia non competitiva. La "marcia" partirà alle 11.30 con
un percorso cittadino molto semplice e adatto a tutte le età, che si concluderà allo stadio
“Franco Ossola” intorno alle 13.00. Qui ci sarà una mega castagnata per tutti e poi, alle 14.30
la partita del campionato di C2 Varese-Pergocrema. Per tutti i genitori dei ragazzi l’ingresso
sarà gratuito e nel settore tribuna ad un’unica condizione: presentarsi con la maglietta
dell’evento!

Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda degli
appuntamenti. Se invece la vostra intenzione è semplicemente quella di vedervi un buon film, consultate
la nostra pagina delle sale in Provincia.
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