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Nuovo ambulatorio nella Dermatologia del Circolo. Parte infatti lunedi I'attivita
dell’ambulatorio di terapia fotodinamica per la cura dei tumori della pelle.

Un’innovazione importante che mette la Dermatologia del Circolo, guidata dal dott. Alberico
Motolese, in una posizione di rilievo nel panorama sanitario lombardo.

Definita brevemente da una sigla, PDT, la terapia fotodinamica trova applicazione specifica
nel trattamento dei carcinomi basocellulari, presentando particolari vantaggi in termini di
efficacia, semplicita ed esiti cicatriziali.

La PDT, infatti, permette di evitare I'intervento chirurgico ricorrendo ad un
procedimento breve e che non lascia traccia. Si tratta infatti dell’applicazione, nell’area
della neoplasia, di una crema, a base di acido delta-amino-levulinico, e della successiva
irradiazione, della durata di circa 15 minuti, con una luce visibile con lunghezza d’onda di 600
nanometri. In questo modo si avvia una complessa serie di reazioni chimiche che,
conducendo alla formazione di radicali liberi dell’ossigeno, altamente reattivi, determinano la
morte cellulare e quindi la distruzione del tumore.

“L’efficacia di questa terapia — ha spiegato il dott. Motolese — & ormai riconosciuta in tutto il
mondo da ampi dati della letteratura dermatologica ed il suo uso esteso ad altre patologie
quali le cheratosi attiniche ed i carcinomi spinocellulari. Sara possibile, quindi, trattare pazienti
con seri problemi di carattere generale, come ad esempio quelli in terapia anticoagulante; i
portatori di pace-maker; o affetti da patologie cardiovascolari severe”.

L’'accesso all'ambulatorio, che si svolgera bisettimanalmente, sara regolamentato dalla
prescrizione specialistica poiché € sempre necessaria una valutazione preliminare da
parte del dermatologo.
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