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Ascolto ed empatia: si stiduano in un master

Pubblicato: Giovedì 15 Marzo 2007

L’Università L.U.de.S. di Lugano congiuntamente con la Scuola di Counselling Professionale
del Centro studi Gulliver di Varese ha istituito due percorsi formativi: Master of Advanced
Studies (MAS) in Counselling Professionale Avanzato. I corsi, della durata di due
anni, hanno come scopo la formazione alla competenza del Counsellor, figura sempre più
richiesta nel mondo del lavoro e centrale nella nostra società, attraverso un percorso di
apprendimento teorico e pratico. Un Master tratterà del settore della scuola e della famiglia,
l’altro del settore delle Dipendenze e del lavoro nelle Comunità Terapeutiche.

Per conoscere meglio la figura del Counsellor, la struttura dei Corsi, l’offerta formativa e le
prospettive occupazionali sono stati programmati due incontri di presentazione. Il primo è
fissato per il giorno 19 marzo 2007, dalle ore 17.00 alle ore 18.30, presso la sede del Centro
studi Gulliver, via Albani 91 a Varese. In questa occasione si potranno incontrare i docenti
del MAS che esporranno i contenuti dei diversi moduli didattici e i metodi d’apprendimento
utilizzati.

Il secondo appuntamento è fissato per il 22 marzo 2007 a Lugano, nella sede
dell’Università L.U.de.S. di Pazzallo, Quartiere La Sguancia n.4, dalle ore 19.00 alle ore
21.00. Si tratta di un seminario di studio sul tema: Il Counselling: professionalità specifica
e competenza trasversale. La risorsa del Counselling nel lavoro sociale, educativo,
riabilitativo e sanitario. Si tratterà di un momento dove si avvicenderanno gli interventi dei
docenti delle varie aree in esame che illustreranno la centralità della figura del Counsellor,
professionista della relazione d’aiuto alla persona, alla coppia, al gruppo familiare.
L’acquisizione di tecniche relazionali finalizzate a sviluppare capacità di empatia e di ascolto,
con una forte impronta non direttiva è un fattore decisivo, capace di fare la differenza a livello
qualitativo nelle comunità terapeutiche, nell’ambito sanitario, nella scuola, nella famiglia, nei
luoghi di ascolto e di prevenzione del disagio giovanile e in molte altre realtà dove queste
caratteristiche e capacità sono sempre più richieste.

Per informazioni:
MAS a Varese dott.Piercarlo Citerio Tel. + 39 0332 831 305 ? 347-2570529 centrostudi@gulliver-va.it
Seminario di Studio a Lugano: dott. Simone De Clementi   + 41 91 985 28 30 ? 338-1754783 sdeclementi@uniludes.ch
I Bandi e le schede di iscrizione sono reperibili sul sito dell?Università L.U.de.S. di Lugano ( www.uniludes.ch ) e sul sito
del Centro ?Gulliver? di Varese ( www.gulliver-va.it )
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