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In vacanza col pancione: arriva il babymooning

Pubblicato: Martedì 10 Luglio 2007

Pappe, pannolini, biberon, cremina per il sole, vestitini, seggiolone, passeggino, sedile per
la macchina, giocattoli, ciuccio. Dimenticato qualcosa? Sicuro.

Partire per le vacanza con i bambini, non è una cosa facile, anzi. Certo, viaggiare per il mondo con
l’amore della vostra vita sarà bello e memorabile ma, diciamolo in confidenza: le vacanze rilassanti si
possono tranquillamente dimenticare. Vogliamo essere un pochino cinici? Se scoprite di aspettare un
bimbo, correte al mare, perché quella potrebbe essere l’ultima vacanza rilassante della vostra vita,
almeno fino a quando i pargoli non sapranno arrangiarsi da soli.

L’idea non è di chi scrive, ma è frutto della nuova moda americana importata di peso nel nostro
paese, grazie al web. Si chiama "Babymooning" ed è proprio una versione della luna di miele pensata
per una coppia in attesa. Ormai sono molti gli alberghi statunitensi che offrono pacchetti di questo tipo,
pensati per una vacanza rilassante e magari con qualche extra, come la ginnastica in piscina,
l’abbonamento a riviste per future mamme, la promessa di avere un servizio medico sempre a
disposizione e una dispensa di biscotti sempre a disposizione.

Dove si prenotano le babymoon? Principalmente in internet, ovviamente, dove anche in Italia
vengono offerti i primi pacchetti di questo tipo. Babymoon a parte, per il nostro paese è un periodo
particolarmente fortunato per i viaggi online: lo confermano i dati sul turismo online di
Nielsen//NetRatings che evidenziano, nell’ultimo anno, una crescita del 13% del travel online con
picchi del 39% nel settore delle “agenzie virtuali e con compagnie aeree e informazioni di viaggio a
trainare la crescita. Interessanti poi, i dati di Nielsen//NetRatings sui siti di prenotazioni alberghiere che
evidenziano una crescita media del 18% nell’anno. Perchè? Semplice, è facile e conviene. Secondo la
più recente indagine di Altroconsumo basta qualche ora su Internet per trovare offerte di viaggio molto
competitive, con un risparmio fino al 50%.

Siete in dolce attesa? Ecco quindi l’alibi per regalarsi un altro viaggio, senza spendere più del dovuto.
Ma qual è il periodo migliore per una vacanza con pancione? Spesso è meglio muoversi nel secondo
trimestre, periodo in cui generalmente la nausea è solo un cattivo ricordo. Il periodo più sicuro per
viaggiare è tra le 18 e le 24 settimane, specialmente se il volo non dura più di sei ore. Consigliabile
anche evitare località con scarsa reputazione per quanto riguarda l’igiene.

Egoismo o semplice voglia di ricaricarsi prima del grande evento? Nessuno può dirlo, ma la moda già
incombe.
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