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Ad agosto noia non ti conosco

Pubblicato: Venerdì 3 Agosto 2007

Rispettate i limiti di velocità, fate delle soste se dovete percorrere molta strada, prima di
partire controllate gomme, freni e olio del motore. E ancora, se partite alla volta di mete
esotiche non mangiate alimenti crudi e portate con voi crema contro zanzare ed insetti vari. In
montagna, è d’obbligo un capo pesante, al mare è vietato il sol leone nelle ore centrali della
giornata. In questo periodo di partenze si sprecano i consigli dedicati ai vacanzieri.
E a voi, cari lettori che per scelta o per necessità questo fine settimana lo passerete in città chi
ci pensa? Chi vi darà le giuste dritte per trascorrere al meglio il vostro tempo libero in
Provincia? Ma come al solito noi di Varesenews che ancora una volta abbiamo selezionato
per voi tutti gli appuntamenti da non perdere in questo primo fine settimana d’agosto che si
prospetta caldo e assolato.

Musica
Riprende venerdì con il sound dirompente di Eric Sardinas il Black and Blue Festival della
Città Giardino. E lo fa con la carica esplosiva dell’artista californiano che con la sua presenza
scenica e la stupefacente tecnica trasforma ogni show un evento impedibile. Ma la grande
musica del Black and Blue Festival non finisce qui: domenica alle 18 il Centro Commerciale
Belforte ospiterà un altro virtuoso della chitarra: si tratta del canadese John Campbell, voce
luciferina e ritmi indiavolati. Cambio di registro domenica sera alla 21.15 quando i Giardini
Estensi ospitano Balen Lopez De Munain con le sue melodie popolari dei Paesi Baschi tra cui
l’immancabile fandango. Proposta interessante anche quella di "Casa Paolo" di Brezzo di
Bedero: domenica saranno di scena Chiara Parolo al clarinetto e Renata Benvegnù al
pianoforte: il programma spazierà da trascrizioni operistiche al tango di Astor Piazzolla, dallo
stile jazzistico di Arnold Malcom a classici del Novecento come Poulenc e Scriabin. Infine a
Villa Mazzocchi di Azzate la giovanissima ma già pluripremiata Irene Veneziano si esibirà con
l’orchestra "I Pomeriggi Musicali": appuntamento sabato alle 21.

Feste e sagre
E’ ovviamente intorno ai laghi che si concentrano le feste del fine settimana. Accade a
Gavirate dove sul lungolago tra bancarelle e stand gastronomico sabato sera l’arrivo di agosto
sarà festeggiato con uno spettacolo di fuochi d’artificio e a Maccagno che si prepara allo
"Sbarco dell’Imperatore": festa in costume che rievoca un episodio del 962, quando Ottone I
sbarcò sulla spiaggia del paese. Quest’anno lo sbarco è stato fissato per il 4 agosto, a partire
dalle 19 (per informazioni 0332/562009). Gastronomia e musica in stile lacustre anche a
Castelveccana-loc. Caldè con la tradizionale Sagra del pesce (sabato sera e domenica a
mezzogiorno, info: 346/2119073), a Porto Valtravaglia-loc. Muceno (per informazioni:
0332-548203), alla Canottieri di Monate (0332-978081, canottierimonate@libero.it) e in
località Trampolino a Biandronno con gara di pinella aperta a tutti nel pomeriggio di
domenica. Infine tra cortei e polenta taragna a Besozzo gli alpini di Bogno festeggiano i 60
anni.

Spettacolo
Uno spettacolo ma anche un concerto. Una decina di canzoni, ironiche e non, con monologhi
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e introduzioni che raccontano la vita, gli amori, la paura della morte, gli odi e le contraddizioni
della nostra società. E’ affidato all’ironia di Walter Leopardi il sabato sera di Malnate. Più
spensierato il karaoke di Castiglione Olona in compagnia di Michele Montecalvo: dalle 18.00 il
centro storico chiude al traffico e apre ad aperitivi, degustazioni e cene. Alle 21 inizia la
musica. A Viggiù sempre sabato sera verranno proiettate le pellicole del Charlie Chaplin
"Migrante" e "Il Circo" , entrambe accompagnate dallo strumento di Lorenzo Erra.  Poco al di
fuori dei confini della Provincia vi suggeriamo a Stresa la terza edizione del “Festival Busker –
Artisti di Strada”: per trascorrere una domenica sera tra giochi di fuoco e sana follia. Grandi
film sotto le stelle e internazionalità a Locarno dove è in pieno svolgimento Festival del
cinema, una tradizione che si rinnova da sessant’anni.

In gita con i bambini
Per chi vuole trascorrere una domenica tra arte e natura in compagnia di tutta la famiglia c’è il
trenino a vapore della Valmorea che vi aspetta. Due gli itinerari. Il primo dalla Svizzera verso
l’Italia con partenza alle 8.10 dalla stazione di Mendrisio, arrivo a Malnate alle 9.05,
trasferimento in pullman, visita dell’area archeologica di Castelseprio, della Chiesa S. Maria
Foris Portas, del Monastero di Torba, pranzo. Nel pomeriggio ritorno a Malnate, visita al
Mulino Bernasconi, alle grotte di arenaria e al Mulino del Trotto (Parco Valle del Lanza).
Partenza del treno alle ore 18.15 da Cantello e arrivo a Mendrisio alle ore 18.55. Il secondo,
dall’Italia verso la Svizzera, prevede la partenza alle ore 9.20 dalla stazione di Malnate, arrivo
a Mendrisio alle ore 10.15 e trasferimento in pullman a Rancate. Escursione lungo la tappa 1
del Sentiero Smeraldo WWF, degustazione vini presso le Cantine Latini di Tremona, pranzo al
grottino del campeggio di Meride. Nel pomeriggio trasferimento in pullman a Coldrerio,
escursione lungo la tappa 3 del Sentiero Smeraldo WWF. Partenza del treno alle ore 17.15 da
Sta. Margherita di Stabio e arrivo a Malnate alle ore 17.50. I costi delle escursioni sono di Chf
65 (Euro 40) per gli adulti e di Chf 40 (Euro 25) per i ragazzi dai 6 ai 12 anni. Le famiglie
composte da 2 adulti e 2 bambini beneficiano di un’offerta speciale di Chf 190 (Euro 115).
L’iscrizione è obbligatoria telefonando all’Ente Turistico di Mendrisio al numero 091 641 30 50 
o al C.O.S. (Castiglione Olona Servizi s.r.l., divisione turismo) al numero 0331/858301. 

Natura
Altra escursione domenicale, ma questa volta in bicicletta e un po’ più impegnativa, la
organizza il CAI Luino in collaborazione con la Comunità Montana Valli del Luinese. In
programma un percorso lungo i sentieri del trekking “ I strà di Caver”, con meta l’anfiteatro
dell’alpeggio dell’Alpone di Curiglia per partecipare alla festa dell’alpe con degustazione di
piatti tradizionali. Il ritrovo è previsto per le 7.30 presso la Palestra Movimenti a Germignaga
per raggruppamento auto. Partenza alle 8 da Dumenza presso il parcheggio vicino alla
farmacia. Il casco è obbligatorio. Lunghezza percorso km. 35. Dislivello m 850. Tempo medio
previsto ore 4.30 escluse le soste. Iscrizione direttamente alla partenza.

Sport
Appuntamento con il grande sport e lago ancora protagonista: dal 3 al 5 agosto la Schiranna,
ovvero il lido della Città giardino, ospita infatti la "Coupe de la Jeunesse" di canottaggio che si
aprirà con la cerimonia inaugurale ai Giardini Estensi di venerdì per concludersi nel tardo
pomeriggio di domenica 5. Saranno circa 400 i canottieri impegnati nelle regate in
rappresentanza di dodici nazioni diverse: oltre agli azzurri padroni di casa ci saranno infatti gli
atleti di Austria, Belgio, Francia, Gran Bretagna, Irlanda, Olanda, Portogallo, Spagna,
Svizzera, Ungheria e Polonia. Raduno per i cestisti che non vanno in vacanza a Orino dove il
Centro Sportivo San Lorenzo ospita tre giorni di sport e canestri. "3 contro 3" il torneo, quattro
giocatori di ogni squadra. Per informazioni ci si può rivolgere a Stefano (335-8370072), Nico
(349-1547746) e Luca (346-0271458) 
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Naturalmente, in Provincia c’è molto di più: date un’occhiata per questo alla nostra agenda
degli appuntamenti. Se invece la vostra intenzione è quella di vedervi un buon film consultate
il nostro canale tutto dedicato al cinema di Varese e provincia, in sala e sotto le stelle.
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