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Ferragosto, a ciascuno la sua grigliata

Pubblicato: Lunedì 13 Agosto 2007

Se per qualcuno – decisamente poco “ortodosso” – il 15 di agosto è ormai diventata la festa
delle grigliate, di certo non lo si può biasimare: ogni comitato di paese, gruppo di amici o
famiglia che si rispetti ha infatti già fatto man bassa di costolette, carbonella e salamelle ed è
pronto a dimostrare tutta la propria tecnica in fatto di braci e griglia.

Ed è proprio l’inebriante profumo della carne a guidarci nel nostro itinerario gastronomico per
la giornata di Ferragosto. Che parte, come ormai da qualche anno a questa parte, dal Campo
dei Fiori dove torna la polentata alpina di Ferragosto. Se volete arrivare alla festa con i mezzi
pubblici, per tutta la giornata saranno potenziate le corse della linea  C, fino a dove si svolge
la festa. Feste di piazza anche a Fagnano Olona, Ranco,  Gavirate e Monteviasco.

Un po’ di frescura, oltre che al Campo dei Fiori, la si troverà anche ad AquaVillage, la piscina
in località Moriggia di Gallarate: si parte alle 9 e per tutto il giorno la struttura di via Benedetto
Croce offrirà, oltre al refrigerio dell’acqua, tennis, gare e giochi per i bambini, grigliate e
acquadance. Una giornata a bordo piscina la offre anche il Relais sul Lago di Varese tra
musica dal vivo, tuffi a volontà e un delizioso buffet di carne e pesce.

Chi è in gita sui laghi potrà approfittare dell’offerta del Distretto Turistico dei Laghi: un vero e
proprio kit del buongustaio con ben 1800 prodotti gastronomici delle Valli.

Per chi invece non rinuncia all’eleganza neanche nel giorno di riposo, il Torchio di Galliate
Lombardo propone invece un menù raffinato tra gli alberi secolari del parco che contorna la
struttura.

A Varese la cultura non va in vacanza neanche per Ferragosto: è così che le strutture museali
della città giardino, Villa Mirabello, Castello di Masnago e Isolino Virginia resteranno aperti.

Gli sportivi troveranno pane per i loro denti ad Angera dove è previsto il ”Primo Meeting
Nazionale del Lago Maggiore di Costal Rowing”, mentre gli amanti delle avventure
naturalistiche potranno provare l’ebbrezza di scendere a meno 40 metri in una una delle grotte
più interessanti del territorio, quella del Remeron.

Per finire la giornata, i fuochi d’artificio di Laveno, un must per chi è rimasto in città.

Per tutte le altre feste di Ferragosto vi invitiamo a consultare la nostra agenda degli
appuntamenti.
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