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Centro Culturale Bachelet e cooperativa ExAequo sfidano la
societa dei consumi

Pubblicato: Venerdi 28 Settembre 2007

Stili di vita sostenibili, dai trasporti alla produzione di rifiuti, dal consumo energetico a quello
dell'acqua: il Centro Culturale Vittorio Bachelet e la cooperativa ExAequo presentano una
serata (venerdi 28 settembre, Teatro Nuovo, via Leopardi, ore 21.00) dedicata al progetto
“Cambieresti?”, lanciato nel 2005 dal Comune di Venezia e che ha coinvolto mille famiglie in
una sfida alla societa dei consumi durata dieci mesi.

Come si fa a partire dal quotidiano per cambiare il nostro impatto =lsul mondo che ci circonda
e per ridurre I'effetto delle attivita umane sul clima? Si parte dalla riduzione del fabbisogno
energetico, ma anche dal modo di spostarsi in citta e fuori di essa 0 ancora dai consumi di
acqua. Facile? No, perd neppure impossibile. Lo spiegano le famiglie coinvolte dal progetto
“Cambieresti?”, sperimentato dal Comune di Venezia due anni fa: le loro esperienze sono al
centro del libro omonimo, edito da Altreconomia. Racconti di famiglie che hanno cambiato
molto o poco, scoprendo che gli stili di vita sostenibili sono spesso un modo anche per
riappropriarsi del tempo, della socialita o delle proprie capacita perdute; ma c’'e spazio anche
per i racconti delle famiglie che hanno abbandonato, perché tutto & sembrato troppo difficile o
perché lo sforzo di cambiare era condiviso solo da alcuni membri.

Il nome del progetto é I'acronimo di consumi-ambiente-risparmio energetico-stili di vita, ma é
anche una domanda aperta a chiunque, in particolare alle famiglie che hanno partecipato alla
sfida promossa a Venezia. A raccontare I'esperienza di “Cambieresti?”, il progetto e le vicende
delle singole famiglie sara Pietro Raitano, giornalista di Altreconomia e curatore editoriale del
libro “Cambieresti? La sfida di mille famiglie alla societa dei consumi”. E per iniziare a
ragionare sulla sostenibilita anche a Gallarate, nel corso della serata sara illustrata anche la
proposta dell'indagine "Muoviti, muoviti!", dedicata al tema dei trasporti e della mobilita in citta
e promossa dalla stessa cooperativa ExAequo.
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