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Sclerosi multipla: giornata di studio all’ospedale
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Giovedi 20 settembre, presso Villa Sironi di Gallarate, si terraun evento formativo destinato a medici specialisti dal
titolo "CONTROVERSIE IN SCLEROSI MULTIPLA". L’incontro, presieduto dal Dottor Angelo Ghezzi,
Responsabile del Centro Studi Sclerosi M ultipla dell’ Ospedale di Gallar ate, rappresenta la quarta tappa di un format
innovativo indirizzato a neurologi esperti di Sclerosi Multipla.

Il progetto si traduce nella realizzazione di pit eventi formativi sul territorio nazionale ed hal’ obiettivo didattico di
identificare e chiarire alcuni temi chiave della pratica clinica nella SM: come la definizione dei criteri di scelta
terapeutica, le strategie per la gestione a lungo termine della malattia, la definizione di parametri per la valutazione dei
responders e non responders a trattamento, e, infine, I’ applicazione dei principi di Evidence Based Medicine ad una
patol ogia caratterizzata da un decorso clinico spesso eterogeneo e imprevedibile come la Sclerosi Multipla

Inoltre, nel corso di ogni appuntamento, saranno presentati specifici casi clinici, che costituiranno il paradigma
attraverso cui i temi pit controversi saranno proposti e dibattuti dall’ uditorio.

«L’incontro rappresenta un’ottima occasione per affrontare in modo completo una patologia caratterizzata da
sintomatologia e decorso estremamente variabili — ha dichiarato il Dottor Angelo Ghezzi — E' quindi di cruciale
importanza, attraverso la descrizione di casi specifici, riuscire ad affrontare aspetti clinici e terapeutici che sono spesso
oggetto di rilevanti differenze all’ interno della comunita scientifica».

Il programma degli appuntamenti coinvolgera diverse citta italiane: dopo Milano, Isernia e Genova, sara la volta di
Gallarate, Padova, Ancona, Bari, Cagliari, Roma, Ferrara, Firenze per concludersi 1° dicembre a Palermo.

La sclerosi multipla (SM) € la malattia cronica del sistema nervoso centrale (SNC; cervello, midollo spinale e nervi
ottici) pit comune nei giovani adulti. LaSM e in genere diagnosticatain soggetti trai 20 ed i 40 anni e si sviluppa con
maggiore incidenza nelle donne rispetto agli uomini. Circa 2 milioni di persone a mondo soffrono di SM, tra queste,
secondo le stime, circa 450.000 sono europee. La SM colpisce con minor frequenza i bambini e le persone anziane. ||
rischio di sviluppare la malattia per la popolazione caucasica € di uno su 1000.

| corsi ECM CONTROVERSIE IN SCLEROSI MULTIPLA sono stati realizzati grazie a contributo di Industria
Farmaceutica Serono S.p.A., affiliatadi Merck Serono S.A.
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