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VareseNews
“Abete rosso” cerca compagnia per escursioni

Pubblicato: Lunedi 19 Novembre 2007

EFra le associazioni che promuovono I'escursionismo ve ne sono di storiche, affermate ed a
struttura nazionale, come il Cai, e di informali a livello puramente locale. Tra queste ultime a
Busto Arsizio c’é "Abete Rosso", nata nel 2003 da un gruppo di amici con la comune passione
per la natura. Ce ne parla il socio fondatore Luigi Caira. «Siamo un’associazione ancora molto
informale, difatti cnon chiediamo neppure una quota d'iscrizione». Da due anni Abete Rosso
svolge un’attivita regolare di uscite seguendo un calendario preparato in anticipo
documentandosi sui percorsi, la loro praticabilita e livello di difficoltd. «Nel tempo abbiamo
coordinato le nostre attivita con quelle dei gruppi di Legambiente Valceresio e delle gueardie
ecologiche del parcod el Campo dei Fiori, in modo da non... pestarci i piedi svvolgendo
escursioni nelle stesse date». L'idea del gruppo, che finora ha contato qualche decina di
adesioni piu 0 meno occasionali, € di accogliere nuovi aderenti, che possono contattare gli
organizzatori allo 0331-381265 o0 a stema3@gmail.com. «Fra le gite ce ne sono anche di
assolutamente abbordabili» spiega Caira: «é sufficiente avere un equipaggiamento adeguato,
a partire dalle scarpe da trekking e dagli abiti a seconda del luogo da visitare. Le uniche gite a
potrre qualche problema sono quelle che impegnano uno weekend intero, li chiediamo 5-10
euro di caparra a testa, abbiamo avuto di quelle sorprese con le disdette dell’'ultimo
momento...» Non mancano poi altre occasioni di incontro come grigliate, cene, castagnate,
mostre di materiale fotografico frutto delle escursioni del gruppo.

Abete Rosso aspetta insomma chi volesse farsi unirsi al gruppo esistente. Le gite sono in
genere nel raggio di due ore al massimo di spostamento in automobile, e svariano dai colli
varesini e comaschi al Canton Ticino e alla Valchiavenna. Per il 2008 si comincia il 27 gennaio
con una passeggiata nel parco regionale della Spina Verde, a quattro passi da Como, e il 24
febbraio con I""anello” del Monte Monarco dietro Varese. Il 30 marzo, a chiudere la stagione
invernale, un percorso sulla Linea Cadorna da Arcumeggia al San Martino. La primavera si
aprira invece con una "tre giorni" fra Bergamo e i suoi colli e il rifugio Golla nel parco delle
Orobie bergamasche.

Redazione VareseNews
redazione@varesenews.it

VareseNews -1/1- 24.11.2025


https://www.varesenews.it/2007/11/abete-rosso-cerca-compagnia-per-escursioni/226500/
mailto:stema3@gmail.com

	VareseNews
	“Abete rosso” cerca compagnia per escursioni


