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Bullismo, se ne discute a Comunità Giovanile

Pubblicato: Mercoledì 28 Novembre 2007

Riceviamo e pubblichiamo

Comunità Giovanile organizza, presso la propria sede di vicolo Carpi, il giorno Giovedì 29
novembre alle ore 21.00, la presentazione del libro EMERGENZA BULLISMO, edizioni
Ancora. Sarà ospite della serata l’autrice, la pedagogista dott.ssa Erica Valsecchi.
L’associazione intende creare un momento d’incontro a cui invita partecipare gli attori
principali dei processi educativi e di crescita: insegnanti, istituzioni, adulti e giovani stessi.
Crediamo molto nell’intervento di tutte queste parti, consapevoli che laddove esiste un
problema, le direttrici adatte a porre in essere quelle misure per il possibile superamento di tali
emergenze si possano ritrovare solo all’interno di un confronto schietto e sincero, un confronto
che può evidenziare i reali problemi e demistificare quelli falsi, che tanto fanno notizia ma che
non costituiscono il reale punto su cui si deve riflettere.
Di seguito la presentazione del libro ad opera dell’autrice stessa
PERCHE’ NASCE  EMERGENZA BULLISMO?

Emergenza Bullismo vuole rilevare una di quelle problematiche che rimangono nascoste nella
nostra comunità, continuando a produrre vittime, che usano il silenzio come una forma di
difesa impotente. Ma è proprio questo silenzio che rende possibile il perpetuarsi del problema.
Il bullismo si insinua negli ambienti comunitari, nelle scuole, negli oratori e nei centri di
aggregazione giovanile, e consente a dei “potenti impotenti” di prevaricare i più deboli e i più
vulnerabili. In realtà in ogni storia di bullismo non c’è mai nè un vinto nè un vincitore, ma vi è
solo un soggetto debole che se la prende con uno ancora più debole, in un contesto fatto di
potere fittizio, di degrado emotivo, umiliazione, solitudine e omertà.
Con emergenza bullismo ho voluto ridare la parola alle vittime, che spesso subiscono in
silenzio, si percepiscono impotenti, arrendendosi alla sopraffazione.
Ridare parola ai bulli, che utilizzano la violenza verbale e fisica perchè non sa raccontare in
altro modo la sua paura di vivere ai margini, la sua vulnerabilità che è spesso il risultato di una
storia di vita dall’avvio problematico e dalle poche risorse educative.
Ridare un momento di riflessione agli adulti, che a volte, preferiscono non immischiarsi nelle
storie di bullismo, perchè le considerano “sciocche questioni di poco conto”…” un modo per
crescere e imparare a sopportare le diffiocltà della vita”…
Ma oggi le famiglie e la scuola non possono più restare indifferente al bullismo, perchè ormai
è un problema che si trasmette com un virus, contaminando anche quegli ambienti dove
regnavano ordine e disciplina, dove il rispetto per il più debole e l’indifeso non è più garantito. 

 

Emergenza bullismo, è un libro scritto in “double face”
Un lato per gli adulti, gli educatori e gli insegnanti, uno invece per i ragazzi. L’idea dell’autrice
e quella della casa editrice ANCORA è:
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incentivare una lettura comune, un incontro tra generazioni, dove leggere e scoprire insieme
un fenomeno che sta anche mediaticamente dilagando, per riuscire ad arginarlo insieme,
grandi e piccoli.
E’ l’unico libro fin ad oggi scritto da uno “specialista” del settore come la Dott.ssa Valsecchi 
con un linguaggio tecnico e ricco di esperienza educativa, ma al contempo semplice e chiaro
perchè si possa comprendere una problematica tanto complessa, ma che non può più solo
riguardare i professionisti di settore, ma deve essere affrontata da tutti e che ha con successo
varcato i confini dell’Italia alla fiera di Francoforte di ottobre 2007.
E’ un testo che non vuole solo descrivere il fenomeno del bullismo, dandone le chiavi di lettura
coinvolgendo tutti i punti di vista di chi ne è coinvolto, ma che vuole focalizzare l’attenzione
sulle risorse, la capacità di prevenire e arginare il problema, coinvolgendo il mondo adulto,
aiutando i giovani a crescere, cercando una maturità equilibrata e consapevole.
Un libro per la famiglia, un testo per la scuola con indicazioni utili per arginare concretamente
il fenomeno, un spazio per i ragazzi dove con l’uso di vignette e si può leggere divertendosi e
imparare ad affrontare quotidianamente il bullismo!
Il libro è corredato da un’ intervista a Don Mazzi, anch’egli in prima linea, come la Dott.ssa
Valsecchi, per arginare il fenomeno del bullismo e del disagio giovanile.
SCHEDA AUTORE:
Erica Valsecchi è nata a Lecco il 22 Febbraio 1976, dove risiede con la famiglia e lavora.
Laureata in Scienze dell’educazione presso l’università degli Studi di Bergamo, specializzata
in Consulenza pedagogica e Drammaterapia. 
Lavora come educatrice/formatrice con il disagio giovanile e la  disabilità fisica e mentale in
centri socio-assistenziali e scuole del territorio.
Esperta in percorsi alla genitorialità e Formatrice ai master di formazione per adulti e docenti,
presso  Istituto Universitario Federale per la formazione professionale di  Lugano
Ha fondato associazioni di prevenzione e contenimento-aiuto del disagio giovanile  e ha
partecipato come relatrice a conferenze sul territorio nazionale riguardanti il fenomeno del
bullismo.
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