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Con il vaccino si sconfigge I'influenza “Pacifica”
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Si chiama Pacifica perché arriva dalle isole Salomone. E il ceppo virale che a meta gennaio portera tra
noi I'influenza.

Il sei novembre scorso é iniziata la campagna vaccinale nella nostra provincia. Nel solo primo giorno si
sono recati ai distretti dell’Asl 3425 persone, di cui 1140 nella sola Saronno. Come ogni anno, I'azienda
varesina ha comprato 142.500 dosi che distribuird gratuitamente ai cittadini a rischio che sono gli
ultrasessantacinquenni, gli immunodepressi ( con malattie croniche che indeboliscono il sistema
immunitario) alcune categorie di persone a causa della professione che occupano, come gli infermieri, o gli
allevatori, come misura resida precauzionale dopo l'allarme "Sars" degli anni scorsi. Nella dotazione
vaccinale c’é anche un migliaio di dosi destinate ai bambini inferiori ai 36 mesi affetti da patologie croniche. (
tutte le categorie a rischio sono riportate sul sito dell’Asl)

Oltre a queste categorie, vanno aggiunte quelle persone che, risiedendo con soggetti a rischio, diventano
portatori della malattia: anche per loro, su presentazione specifica di documentazione, & prevista la dose
gratuita.

La "Pacifica”, insieme al vecchio ceppo statunitense presente dallo scorso anno e a un virus proveniente dalla
Malesia, arrivera con la sua carica contagiosa ( ogni persona puo0 infettarne almeno altre 20) a meta gennaio.
I sintomi sono quelli della febbre alta, oltre i 38 gradi, dolori muscolari soprattutto delle spalle, cefalea, e
problemi respiratori.

Anche i soggetti che non rientrano tra le fasce a rischio possono rivolgersi ai distretti Asl ( a Varese in
via Monte Rosa) per essere vaccinati, anche se a pagamento.

Lo scorso anno la copertura vaccinale nel nostro territorio arrivo al 67,25% degli aventi diritto,

molto vicino a quel 75% individuato come l'obiettivo principale
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