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Grande soddisfazione tra le fila della PolHa che nelle ultime settimane ha riempito la
bacheca della sezione nuoto, portando alla societa varesina tempi da record.

Si e iniziato sabato 17 novembre a Bastia Umbra per la seconda edizione del Trofeo delle
Regioni di nuoto per atleti disabili CIP. Spettacolo ed emozioni hanno accompagnato
I'evento, che ha visto anche quest’anno la partecipazione di un folto numero di partecipanti.
La squadra della Lombardia, selezionata dal c.t. Gloria Benedetti si € imposta sia nella
classifica femminile sia in quella maschile, portando a casa I'ambito trofeo per il secondo
anno consecutivo.

<lunico varesino convocato, il giovane portacolori della PolHa Federico Morlacchi (classe
'93 cat. S9 ragazzi) che ha centrato ben tre record italiani di categoria: 1'20"16 nei 100
dorso, 2'41"51 nei 200 misti e un ottimo 1'09"62 nei 100 farfalla che € anche i record
nazionale assoluto.

La settimana successiva, domenica 25, la PolHa ha poi partecipato al meeting di nuoto
organizzato dalla Polisportiva No Frontiere a Brescia, sempre con Federico Morlacchi e con
un’altra giovane promessa, Emanuele Parolin (classe '91 cat.S7 juniores) entrambi allenati
dal tecnico Massimiliano Tosin (nella foto i “tre moschettieri* PolHa). Anche nella vasca bresciana i
due nuotatori varesini hanno stabilito altri quattro primati italiani.

Morlacchi ha ottenuto i nuovi record nei 50 e nei 100 stile libero, rispettivamente con i tempi
di 30" e 1'06"09 nella categoria S9 juniores. Parolin ha stabilito i primati nelle stesse distanze
ma, appunto, in altra categoria, staccando un 39"30 nella gara corta e 1'29"59 in quella
doppia.

Risultati che rilanciano ulteriormente [I'attivita in piscina della PolHa Varese,
una polisportiva nella quale il nuoto &€ una delle prime discipline proposte ai giovani
disabili che si avvicinano alla societa. La PolHa organizza corsi di base e avvia all’agonismo
coloro che sono in grado di sostenere questo impegno e mostrano doti naturali e motivazioni.
In convenzione con la Provincia di Varese il club organizza inoltre da anni corsi di
acquaticita per alunni disabili in orario scolastico, che si ripeteranno anche il prossimo
anno nei comuni di Varese, Busto, Saronno, Castiglione Olona e Luino, ai quali prendono
parte oltre 160 utenti. | corsi di avviamento, quelli per amatori e gli allenamenti della PolHa si
svolgono a Varese in vari orari e varie piscine, nel periodo da ottobre a luglio.
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