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Domenica 11 novembre si rinnova I'appuntamento, ormai consueto, con “Camminiamo
Insieme”, la marcia non competitiva che vede protagonisti i ragazzi disabili della “Sacra
Famiglia” di Cocquio, insieme alla popolazione del paese e degli altri comuni vicini. Una
grande festa di solidarieta e una camminata in allegria con i ragazzi, che ogni anno aspettano
con ansia questo momento per sentirsi parte della comunita. E non c¢’'é da dubitare che, come
nelle scorse quattro edizioni della manifestazione, i cittadini e gli altri partecipanti si
divertiranno e scopriranno tutta 'umanita e tutto il calore di questi ragazzi e ragazze troppo
spesso dimenticati. La solidarieta infatti pud essere anche divertente, e la prova sta nel fatto
che “Camminiamo insieme” € cresciuta negli anni fino a diventare un evento molto atteso e
sempre piu sostenuto dalla comunita locale. L'organizzazione é a cura della Fondazione
Istituto Sacra Famiglia e del Comune di Cocquio Trevisago — Assessorato alla cultura e alle
politiche saociali, con la partecipazione dei Gruppi Parrocchiali di Cocquio, Caldana e S.
Andrea, il Gruppo di Protezione Civile, il Gruppo Alpini, il Gruppo Amici di Cocquio, la Societa
Operaia di Caldana e la Cooperativa Sant’Andrea e numerose altre associazioni grandi e
piccole di Cocquio e dei paesi limitrofi. Per quanto riguarda la parte sportiva, I'evento vedra la
partecipazione delle associazioni di canottieri di quasi tutta la Provincia di Varese, e
specialmente della Canottieri Gavirate e del Gruppo Adaptive Rowing che si occupa dei
disabili, le associazioni sportive del Comune di Cocquio Trevisago e numerosi gruppi
appartenenti al circuito del Piede d’Oro. L’Istituto Sacra Famiglia € un centro di riabilitazione
interregionale che da molti anni ospita e si prende cura degli handicappati psichici, e la
struttura di Cocquio Trevisago € una delle piu conosciute in Provincia di Varese per questo
tipo di attivita. “Camminando Insieme” & nata anche per far conoscere gquesta importante
realta nel campo del sociale, cosi come per valorizzare tutte quelle risorse presenti sul
territorio di Cocquio Trevisago e dedicate al mondo della solidarieta.

La manifestazione avra inizio Domenica 11 novembre alle ore 9,30 con il ritrovo presso la
portineria dell’lstituto, e il percorso si snodera per le strade di Cocquio Trevisago e delle varie
frazioni, come al solito suddiviso in due circuiti: il primo piu breve scendera da via Monte Rosa
all'Oratorio parrocchiale nella frazione di S.Andrea, per poi risalire a Cocquio da via Marconi e
ritornare alla Sacra Famiglia, mentre quello piu lungo salira a Caldana e si addentrera
nell'abitato della frazione, e infine tornarndo in sede scendendo da Contrada Intelo. In caso di
pioggia la camminata si svolgera comunque, seppur con itinerario abbreviato. Al di la del
percorso, comunque, € importante fare questa strada insieme ai ragazzi e alle ragazze del
Centro, conoscerli meglio e dare loro un po’ di quell’affetto e di quell'attenzione che spesso
mancano loro. Per questo motivo I'lstituto Sacra Famiglia, il Comune di Cocquio Trevisago e
tutti gli organizzatori invitano tutti i cittadini di Cocquio e dei paesi limitrofi a partecipare a
Camminiamo Insieme.
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