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Il Cai tra il Natale e i progetti futuri

Pubblicato: Martedi 11 Dicembre 2007

Benedizione natalizia e progetti per il futuro. Il Cai di Gallarate si proietta verso il Natale ed il
nuovo anno: venerdi 14 dicembre alle 21 avra luogo nella sede di via Cesare Battisti 1, la
benedizione natalizia e lo scambio di auguri tra i soci con taglio del tradizionale panettone ed
una beneaugurate bicchierata.

E tempo di consuntivi e di programmi: I'associazione Club Alpino Italiano Sezione di Gallarate
vanta un numero di iscritti molto elevato, circa 900, e raccoglie al suo interno i vari modi vivere
e frequentare la montagna: I'alpinismo classico in tutte le sue varie espressioni, roccia
ghiaccio, cascate, lo scialpinismo, I'escursionismo, la speleologia con le varianti canyoning,
cavita artificiali, torrentismo, il neonato ma gia attivissimo gruppo di mountain bike, I'alpinismo
giovanile proposto in collaborazione con la sottosezione di Casorate Sempione. Tutte queste
modalita di approccio alla montagna sono vissuti degli iscritti, con viva partecipazione alle
problematiche delle genti di montagna, alla loro storia ed al loro futuro, nonché alla ricerca di
un ambiente ancora naturale in cui I'intervento dell’'uomo e intervenuto nei secoli in modo
rispettoso e sostenibile. Isoci del Cai Gallarate hanno salito le pit alte montagna delle Alpi
percorrendo itinerari normali, salite classiche e vie difficilissime. Un gruppo di alpinisti
gallaratesi ha salito le piu belle cime delle Ande peruviane. Il programma delle escursionistico
ha realizzato e prevede moltissime uscite specialmente sui monti a noi piu vicini: Valsesia,
Ossola, Formazza, Valgrande. Sul sito www.caigallarate.it altre informazioni, disponibili anche
nella sede al martedi e al venerdi.

Programma corsi: i corsi del Cai sono condotti da personale altamente qualificato ed
appositamente abilitato. La scuola di Alpinismo “Colibri” organizza per I'anno a venire i
seguenti corsi:

Scialpinismo: € un corso di base (SA1) rivolto a tutti coloro che, in possesso di una discreta
tecnica di discesa, vogliono iniziare a praticare questa disciplina in sicurezza. Il corso si
articola in lezioni teoriche, svolte presso la sede, ed uscite pratiche nel periodo tra Febbraio e
Maggio;

Corso di arrampicata libera, svolgimento in primavera;

Corso di alpinismo base rivolto a coloro che vogliono apprendere nozioni base sul ovimento
della cordata e della sicurezza in montagna, si svolge nel periodo da aprile a giugno;

Scuola intersezionale di escursionismo

Corso di escursionismo — Corso di escursionismo avanzato;

Unitamente alle Sezioni di Besozzo, Sesto Calende, Somma Lombardo, Varano Borghi, e
Casorate Sempione, vengono organizzati i corsi con lo scopo di fornire nozioni di sicurezza e
tecnica, diffondendo la conoscenza dell’ambiente alpino. | corsi si svolgeranno nei mesi di
Maggio e Giugno, con lezioni teoriche presso la sede di Sesto Calende ed uscite pratiche;
Gruppo Grotte: gli speleologi del gruppo grotte propongono, anche per il 2008, escursioni
guidate dai propri appartenenti in cavita di facile accesso, site nel territorio di Monte Campo
dei Fiori. Nel periodo primaverile ed autunnale, verranno organizzati corsi d’introduzione alla
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speleologia (www.gruppogrottegallarate.it).

Programma Intersezionale Cicloescursionismo in Mountain Bike sezioni Varese e Gallarate
(con il contributo delle sez. di Luino e Legnano): 13 gennaio Valle Del Fiume Olona, 10
febbraio Monte Pelada, 9 marzo Arcisate — Tremola, 13 aprile Monte Fenera, 9-10-11
maggio Val Magona, 18 maggio da definire, 30-31 maggio e 1-2 giugno Altopiano
D’Asiago, 22 giugno Valle D’Aosta, 6 luglio Nara Puchett, 20 luglio Colle Dell'Assietta,
20-21 settembre Raduno Dei Sette Laghi, 18-19 ottobre Raduno Nazionale Mtb, 9
novembre Franciacorta, 14 dicembre Pineta Appiano Gentile.
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