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Veglione, ecco come farlo spendendo 11 euro

Pubblicato: Venerdì 28 Dicembre 2007

Capodanno a 11 euro? Si puo’! Il consiglio arriva dall’Aduc, l’associazione di consumatori che
spiega come fare per sedersi al veglione con poco più di 10 euro. “L’idea che per l’occasione
occorra spendere un mucchio di soldi e’ probabilmente sponsorizzata da chi mira a tenere i
prezzi alti – dicono dall’associazione – . Abbiamo fatto un po’ di conteggi, rilevando i prezzi 
nei supermercati romani e alla fine il costo e’ di 11,50 euro a testa, con antipasto, primo,
secondo, contorno, pane, dolce, frutta, vino e spumante”.
Ecco nel dettaglio le spese:

* Alici ……………………….. ……0,4 euro…… (50 grammi).

* Tortelli ai funghi ……….. ………0,9 euro……. (100 grammi).

* Zampone ………………………..1 euro…… (100 grammi).

* Lenticchie ……………………….0,2 euro…… (100 grammi).

* Panettone …………………………0,3 euro…… (100 grammi).

* Mandarini ………………………..0,1 euro……(100 grammi).

* Pane ………………………………0,3 euro……(200 grammi).

* Condimenti ……………………….0,8 euro.

* Vino Dolcetto ……………………..3,5 euro…… (375 ml).

* Spumante …………………………3,3 euro…… (200 ml).

* Acqua, luce, gas …………………..0,7 euro.

 

Totale, 11 euro e 50
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“Con poco piu’ di 11 euro si puo’ quindi fare un cenone di Capodanno – concludono dall’Aduc
– di discreta qualita’, il che rapportato al costo praticato dai ristoranti da’ l’idea del fiume di
denaro che esce dalle tasche del consumatore, considerato che il cenone costera’
mediamente 90 euro a persona, cioe’ il 600% in piu’ rispetto alla cena a casa”.
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