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Si avvicina a grandi falcate I'appuntamento che tutti i podisti del Varesotto (e non solo)
attendono con ansia ogni febbraio. Domenica 17 scatta infatti il circuito del Piede d’Oro,
giunto nel 2008 alla sua venticinquesima edizione.

=lun quarto di secolo che sara festeggiato con un calendario come al solito fittissimo, che
prevede ben 33 gare podistitiche sparse per tutta la provincia nel corso delle quali saranno
impegnati circa 500 atleti per volta suddivisi in dodici categorie d’eta.

E i corridori del Varesotto sono chiamati a confermare i numeri da record fatti segnare nel
2007, quando per esempio una delle gare in programma — il Cross Country dei 7 campanili a
Cavaria — ha visto al via la bellezza di 1.222 partecipanti.

La stagione ricomincera nel segno di due icone del podismo nostrano, Cinzia Lischetti
(G.A.P.) e Antonio Alezio (Runners Valbossa), che difenderanno i tre titoli consecutivi nella
propria categoria.

Domenica 17 febbraio si ricomincia dunque con la 25a "Camminando per loro", corsa
organizzata direttamente dal Piede d'Oro e il cui ricavato sara devoluto alla Lega per la lotta
contro i tumori. La partenza sara effettuata presso la sede dello sponsor storico del circuito
podistico, il negozio Lampadari Frigo Nereo in Via Crispi a Varese.

Tutti gli appassionati possono inoltre consultare il sito ufficiale, www.piededoro.info, dove &
possibile trovare tutte le informazioni riguardo alle gare, ai podisti, ai gruppi sportivi. A
disposizione anche un forum dove si possono dare consigli per migliorare i percorsi ma
anche discutere di allenamenti e atletica in generale.
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