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Esami della vista gratis per i bambini delle elementari

Pubblicato: Lunedì 18 Febbraio 2008

Il comune di Olgiate Olona, in accordo con la Direzione Didattica dell’Istituto Comprensivo
Ferrini, ha dato avvio lo scorso 11 febbraio a screening gratuiti della visione per gli alunni delle
classi prime e seconde della Scuola Primaria, grazie all’interessamento ed al prezioso
contributo del sig. Giancarlo Caldiroli, rappresentante sul territorio comunale del consorzio
Oxottica.

I controlli non sono obbligatori, ma caldamente raccomandati, e vengono eseguiti da
Optometristi di ASSOPTO Varese.

Quindici gli ottici optometri di Assopto che eseguiranno i controlli sui bambini, valutando anche
la corretta postura dei bambini attraverso il disegno, la lettura e la scrittura.

Alla conferenza stampa erano presenti il sindaco di Olgiate Olona, Giorgio Volpi, la dirigente
dell’istituto Comprensivo Ferrini, dr.ssa Vignati, il presidente di Assopto Varese, Luca Tacchi,
nonché Valeria Caldiroli, Renzo Velati e Giulio Rocchitelli che hanno illustrato le tipologie di
controlli a cui vengono sottoposti i bambini durante i depistage.

L’esame a cui sono sottoposti i bambini consiste in:

Focalizzazione in visione a distanza dell’equilibrio della messa a fuoco sul piano
prossimale e possibilità di evoluzione

Coordinazione dei due occhi a tutte le distanze per verificare la loro capacità di centrarsi
con precisione, fondere le immagini, valutare le distanze.

Identificazione visiva: acutezza visiva, percezione dei colori, percezione fedele delle
lettere e delle direzioni.

Scopo dei controlli non è prescrivere occhiali, ma informare quei genitori i cui figli hanno
problemi, perché adottino i provvedimenti del caso. I controlli, totalmente gratuiti per le
famiglie, coinvolgeranno 232 bambini, secondo il seguente calendario:

lunedì 11 febbraio Scuola Carducci – 93 bambini
lunedì 18 febbraio Scuola Ferrini – 88 bambini
lunedì 25 febbraio Scuola Gerbone – 51 bambini

I problemi della vista riguardano un bambino su 20 in epoca prescolare ed uno su 4 durante
l’epoca scolastica; è quindi di fondamentale importanza che vengano rilevati il prima possibile,
al fine di evitare difficoltà d’apprendimento e quindi interferire con i risultati scolastici.

Nel mese di Ottobre 2007, in occasione della giornata mondiale della vista, il comune di
Olgiate Olona, in collaborazione con Commissione Difesa Vista, Lions Valle Olona, consorzio
Oxottica, aveva presentato in anteprima alla stampa un piccolo volumetto scritto da una bimba
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olgiatese di undici anni, Elisa Raimondi, che è stato stampato in dodicimila copie e distribuito
in tutta Italia a bambini con problemi visivi.

La piccola autrice ha dedicato il suo racconto intitolato “Anche le principesse portano gli
occhiali” a tutti i bambini che – come lei – si trovano nella necessità di indossare delle “Lenti
magiche” per poter continuare a vedere il mondo a colori.

La presentazione del libro di Elisa ha così offerto al comune di Olgiate Olona l’occasione per
affrontare il delicato tema della corretta visione dei bambini.

“La visione è un organo fondamentale agli effetti dell’ idoneità e del benessere psicofisico dell’
individuo – spiega il sindaco Volpi – e pertanto rientra tra i compiti istituzionali di un Ente quale
il Comune adoperarsi per promuovere una più approfondita conoscenza delle problematiche
connesse alla salute ed alla sicurezza degli occhi, soprattutto nei bambini. Il nostro impegno
per difendere la salute dei nostri bambini continuerà nei prossimi mesi, tanto che il prossimo
mese di Aprile abbiamo in programma un nuovo screening che coinvolgerà bambini ancora
più piccoli per prevenire un problema molto grave della vista che può portare alla cecità:
l’ambliopia”

La direttrice didattica, dr.ssa Vignati, ha sottolineato l’importanza di questa iniziativa, che si
inserisce in un discorso generale di prevenzione che coinvolge la scuola olgiatese anche in
altri ambiti, auspicando che questi controlli diventino un appuntamento fisso per i prossimi
anni scolastici.

La dr.ssa Vignati ha anche informato i giornalisti che, in accordo con il Lions Club Gorla Valle
Olona, sono stati posizionati presso le scuole olgiatesi alcuni contenitori per la raccolta di
occhiali usati, che verranno puliti, catalogati e consegnati a persone che nel terzo mondo
non vedono, semplicemente perché non sono in grado economicamente di acquistare un paio
di occhiali Un importante gesto di solidarietà verso i più bisognosi.
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